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บทนำผู้เขียน 

 

หนังสือเล่มนี้เหมาะสำหรับ คนที่อยู่ในตลาด FOREX มาสัก

พักเเล้ว แต่ก็ยังไม่สามารถที่จะพัฒนาระบบเทรดเป็นของ

ตัวเองได้เผชิญกับความล้มเหลวซ้ำ ๆ ไม่สามารถที่จะสร้าง

การเติบโตของพอร์ตได้หรือว่า ไม่สามารถทำกำไรเทรดจาก

การเทรดในระยะยาวได ้

 

ซึ่งปัญหาจริง ๆ หลัก ๆ อาจจะมาจากการไม่มีระบบเทรด ใน

การเทรด FOREX บ่อยครั้งที่เรามีกำไร บ่อยครั้งที่เราขาดทุน 

แต่สิ่งที่เราเผชิญก็คือ ความขึ้น ๆ ลง ๆ ของกำไรและขาดทุน 

มันขาดความต่อเนื่องและขาดความสม่ำเสมอ  
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ถ้าหากคุณกำลังเผชิญปัญหาเหล่านี้ ผมบอกได้ว่า คุณขาด

ระบบเทรด  

 

การออกแบบระบบเทรดเป็นการแก้ปัญหา ความไม่สม่ำเสมอ

เพื่อให้ได้กำไรแบบยั่งยืน จริงๆ แล้วก่อนที่ผมจะเขียนหนังสือ

เรื่องนี ้ก็มีคนเข้ามาสอบถามเป็นการส่วนตัวเป็นจำนวนมาก  

 

เพราะหนังสือที่ผมเขียนส่วนใหญ่ จะเป็น “หลักการ” หรือ 

“การวางแนวทาง” บางเล่มเกี่ยวกับ “การใช้เครื่องมือ” ซึ่ง

ผู้อ่านหลายท่านนำไปใช้ก็พบว่า บางครั้งก็กำไร บางครั้งก็

ขาดทุน แล้วก็จะเข้ามาถามเสมอ ว่า ใช้แล้วก็ยังไม่กำไร ใช้

แล้วก็ยังไม่สามารถรักษาฟอร์มต่อเนื่องได้  
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ผมต้องเรียนอย่างนี้ครับว่า “สิ่งเหล่านั้นเป็นเพียงแค่จิ๊กซอว์

เพียงแค่ไม่กี่ชิ้นขององค์ประกอบของความสำเร็จในการเทรด 

FOREX”  

 

และอีกอย่างหนึ่ง ในหนังสือของผมเล่มก่อนหน้านี้หลายเล่ม

จะเป็นการปรับ Mindset หรือว่าเป็นการเข้าใจพื้นฐานของ

ตลาด FOREX ซะส่วนใหญ่ อย่างไรก็ตาม มันไม่ได้ง่ายซะ

ทีเดียวที่จะเทรดให้เป็นระบบแลว้ก็สามารถอยู่ได้หรือเลี้ยงชีพ

ได้ดว้ยการเทรด FOREX 

 

ปัจจุบันมีคอร์สเรียนมากมายที ่เรียกว่ามีมืออาชีพจริง  ๆ

ออกมาสอนเทรด  ซึ่งพวกเราก็สามารถไปหาเรียนตาม คอร์ส

เหล่านั้นได้ แต่ก็ต้องระวังนิดนึงเนื ่องจากว่า ก็มีหลายคน

เหมือนกัน ที่เทรดไม่ได้กำไรแต่ว่าออกมาโชว์กำไร ซึ่งผมก็ไม่ 
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สามารถที่จะไปห้ามหรือไปชี้ช่องว่า คนนี้ได้กำไร คนนี้เก่ง 

เพราะทุกคนก็ควรที่จะเลือกเอง 

 

ภายหลังจากการเกิดขึ้นของกองทุน FOREX ที่สอบเอาเงินมา

บริหารหลายกองทุน  ผมพบว่ามีคนหลายคนทีเด ียวท ี่  

สามารถเทรดเป็นอาชีพไดแ้ละเขาก็เปิดสอน เทรดFOREXดว้ย   

 

ซึ่งจริงๆ เรื่องนี้ก็เป็นเรื่องดีนะครับ เพราะว่า นักเทรดจะได้มี

ตัวเลือกในการลงเรียนและหนังสือของผมก็อาจจะเป็นอีก

ตัวเลือก หนึ่ง ที่ไม่ได้มีราคาค่างวดที่แพงมากนัก และผมก็

เขียนโดยใชป้ระสบการณ์ของผม จากการที่ผมได้สอบกองทุน

มาบ้างหรือว่าจากการที่ผมเทรดอยู่ปัจจุบันบ้าง ถ่ายทอดเป็น

หนังสือเพื่อเป็นตัวเลือกใหก้ับผู้อ่าน  
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ปัจจุบันผมไม่ได้เทรดกองทุนแลว้ เพราะว่า ระหว่างที่กำลังเท

รดอยู่ เผชิญกับการปิดตัวของกองทุนไปหลายกอง โดยผมก็

โดนกองที่ยังไม่ไดถ้อนกำไรอยู่ด้วย “ก็เงนิคนอื่นอะเน๊าะ” พอ

เขาไม่ให้เทรด เราจะไปโทษใครได้ 

 

การเทรดกองทุนของผม พบกับความรู้สึกถึงความไม่ยั่งยืน

ของการที่ถูกตั้งเงื่อนไขยิบย่อย จนทำให้ถูกริบกองทุนบ้าง

หรือว่าการปิดของกองทุนไปบ้าง ผมโดนกรณีปิดกองทุน

เนื่องจากไม่ผ่านเงื่อนไขคณะกรรมการตลาดหลักทรัยพ์ของ

สหรัฐฯ ก็เป็นกองที่โดนกันถ้วนหน้าจริง ๆ กองนั้น ซึ่งผมคิด

ว่าในระยะยาวแลว้ ผมเทรดกองทุนแล้วสะสมกำไร แล้วนำมา

บริหารสร้างพอร์ตของตัวเองจะยั่งยืนกว่า ก็เลยไม่ได้เทรด

กองทุนอีกแล้ว หลังจากที ่ถอนกำไรออกมาแล้วบริหาร

จัดการเองดกีว่า 
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อย่างไรก็ตาม ผมก็ยังรักงานเขียนอยู่แล้วก็อยากจะแบ่งปัน

แนวคิดแบ่งปัน ทักษะการเทรดไปเรื่อยเรื่อย ซึ่งนี่ก็อาจจะเป็น 

หนึ ่ง ในสอง เล่มสุดท้ายแล้วที ่จะเข ียนเกี ่ยวกับ FOREX 

เพราะว่าไม่มีอะไรจะเขียนอีกแลว้  

 

ผมคิดว่า หนังสือที่ผมมีในตลาดตอนนี้ ก็น่าจะเพียงพอและ

สามารถที่จะพอช่วยนำทางให้กับเทรดเดอร์ในราคาประหยัด

ล่ะก็ตอบโจทย์ ได้มากพอที่จะทำให้เทรดเดอร์ สามารถสร้าง

ทักษะ รวมทั้งการหาความรู้เพิ่มเติมในโลกออนไลน์ ก็อาจจะ

สามารถทำให้เทรดเดอร์ประสบความสำเร็จในการเทรดได้ 

 

ปัญหาจริงๆ ของการเทรด ลำดับต้นๆ ไม่ใช่เรื่องความรู้ ไม่ใช่

เรื่องของการไม่มีความรู้พื้นฐาน แต่ปัญหาของการเทรดที่ทำ
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ให้เทรดเดอร์ประสบความล้มเหลวมากที่สุดในตลาด คือ 

ความพยายาม ความตั้งใจ การแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ 

การ ไม่ล้มเลิกง่ายๆ มากกว่า  

 

เพราะในท้ายที่สุดแล้ว สำหรับคนที่พยายามมากพอ ก็จะเจอ

ทางออกของปัญหาเข้าสักวัน ไม่ว่าจะเป็นการเจอโค้ชที่เข้า

กับจริตของตัวเอง หรือไม่ว่าจะเป็นการเจอหนังสือหรือ

ข้อความที่คลิ๊กทำให้ดลใจได้ หรือแม้แต่ เทรด Set up หรือ 

รูปแบบกราฟ ที่เข้ากับตัวเองเขา้สักวัน  

 

เพราะฉะนั้น ไม่ว่าจะเป็นการลงเรียนกับโค้ชหรือว่าการอ่าน

หนังสือสักเล่ม ก็เป็นเหมือนเพียงแค่บันไดอีกขั ้นหนึ ่ง ที่

สามารถช่วยให้คุณกา้วไปสู่ความสำเร็จของคุณได ้แต่คนที่จะ

ก้าวขึ้นบันไดนั้นต้องเป็นตัวคุณเองเท่านั้น คนที่จะลากขา ยก
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เท้าขึน้ไป รวมถงึการเลือกที่จะไม่หยุดและไม่ย่อท้อ ก็ต้องเป็น

ตัวคุณเองเท่านั้น 

 

เอาจริงๆ การเทรดก็เหมือนกับการปีนเขา ที่แต่ละคนก็มี

ลักษณะทางด้านกายภาพ หรือร่างกายที่แตกต่างกัน บางคน

อ้วนบางคนผอม เพราะฉะนั้นแต่ละคนจะเผชิญอุปสรรคที่

แตกต่างกัน ความยากที่แตกต่างกัน ในการปีนเขา  

 

สิ่งที่หลาย ๆ คนเผชิญไม่ใช่ความเร็วในการปีนเขา บางคนปีน

ได้เร็วมากแต่สุดท้ายด้วยความที่รีบปีนแล้วก็ประมาทเลินเล่อ

อาจจะพลัดตกเขา แล้วขาหักอยู่ข้างบนเนินก่อนถึงยอด และ

เดนิไม่ได้อีกต่อไป 
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ขณะนี้ใครสักคนหนึ่ง อาจจะเดินได้ช้ามากหรือมีร่างกายที่

อ้วนไม่เหมาะกับการปีนเขา แต่เขาเลือกเดินด้วยความ

รอบคอบ กลายเป็นว่าเขาอาจจะถึงก่อนคนที่รีบเดิน แต่ไม่

รู้จักระมัดระวังก็เป็นได้ 

 

ผมเคยเห็นคนที่เทรดมานาน เเล้วก็ใส่เงินเก็บลงไปหมดจน

สุดท้ายมันล้างพอร์ตและหมดเงิน ต้องหยุดอยู่ตรงนั้น กับอีก

คนนึงที่คอยระวังเทรดค่อยศึกษา ความรู้พื้นฐานจากการเท

รดไปเรื่อย ๆ จนถึงเวลาที่เหมาะสม เขาก็ได้พัฒนาระบบเท

รดแล้วก็ทำกำไรไดจ้ริง โดยที่เงนิต้นของเขาไม่ได้หมดไป 

 

เรื่องนี้มันก็มีตัวอย่างให้เห็นในโลกความเป็นจริงเยอะแยะเต็ม

ไปหมด ไม่ว่าจะเป็นในเฟสบุ๊ค หรือว่าใน กลุ่มเทรด ในโลก

ออนไลน์ก็มักจะมีมาแชร์กันบ่อยๆ ซึ่งผมก็อยากเอาหลักฐาน
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มาแสดงเหมือนกันแต่ภาพเหล่านั้นมันก็ไม่ใช่ของผม ก็ไม่

สามารถนำมาใช้อ้างอิงเป็นลิขสิทธิ์ได้ ก็ได้แต่เล่าเป็นคำพูด 

ซึ่งทุกคนก็คงเข้าใจดสีำหรับคนที่เคยเห็นมาเยอะ 

 

แต่ก็อย่างที่บอก ว่าหนังสือของผมเล่มนี้เหมาะสำหรับคนที่มี

ประสบการณ์และล้มลุกคลุกคลานมาสักพักแล้ว แล้วไม่ 

สามารถที่จะไปต่อข้างหน้าได้ ก็จะสามารถตอบโจทย์ของ

ท่านได ้ประมาณ 40 – 50 %  

 

แต่สำหรับคนที่ไม่เคยผ่านอะไรมาเลย ไม่เคยเทรดและไม่รู้จัก

ความโลภ ไม่รู้จักความกลัว ไม่รู้จักว่าการล้างพอร์ตเป็นยังไง 

ไม่ร ู ้จ ักคำว่า “การรักษาทุน ให้เหมาะ ให้มีในช่วงที ่คุณ

ต้องการทุน  คุณต้องรักษาทุนในช่วงที่คุณยังไม่สามารถทำ

กำไรได้คุณต้องปกป้องตัวเองจากความโลภเป็นอย่างไร”   
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หนังสือนี้อาจจะยงัไม่เหมาะกับคุณเท่าไหร่นัก 

 

ไม่ใช่เพราะว่าผมหยิ่ง เพียงแต่ว่าถ้ามือใหม่เข้ามาอ่าน คุณ

อาจจะเจอกับคำศัพท์ หรือ การคำนวณที่ท่านอาจจะไม่

คุ้นเคยในโลก Forex เท่าไหร่นัก  มันคือคำศัพท์เฉพาะทาง ที่

คนต้องผ่านสนามมาบา้งถึงจะรูเ้รื่อง  

 

ส่วนหนึ่งของวัตถุประสงค์ของหนังสือเล่มนี ้ผมมีความตั้งใจที่

จะเขียนให้กับน้อง 2-3 คน  ซึ่งเขาเข้ามาคุยกับผมอยู่บ่อย ๆ 

ว่า พี่ครับ!! เมื่อไหร่จะมีหนังสือของพี่ออกมาอีก หนังสือที่

สอนออกแบบระบบเทรด และ เขายังถามอีกว่า “ผมจะ

สามารถรู้ไดย้ังไงว่า ระบบของผมมันใชไ้ด้แลว้” 



 
16 บทนำผู้เขียน 

 

อย่างไรก็ตาม ผมก็พยายามจะตอบโจทย์ทุกคน ด้วยความที่

อยากช่วยเหลือ แต่ไม่รู้ว่าจะไปช่วยยังไง และถ้าให้อธิบาย

ผ่านแชท มันก็คงเป็นการแชตที่ยาวมาก  ผมก็เลยเขียนผ่าน

หนังสือนีก้็แล้วกัน 

 

ข้อดีของหนังสือ ก็คือสามารถเข้าถงึไดโ้ดยใชเ้งนิไม่กี่ร้อยบาท 

และเข้าถึงได้ด้วยคนหมู่มาก สิ่งที่ทุกคนต้องทำต่อไปหรือทำ

การบ้านเพิ่ม คือการพยายามทำระบบ พัฒนาระบบครั้งแล้ว

ครั้งเล่า ทดสอบระบบครั้งแล้วครั้งเล่า เหมือนที่ผมเคยทำมา

แต่ก่อน 

 

ต้องบอกกับผู้อ่านก่อนว่า การทดสอบระบบ ผมได้ทำการ

ทดสอบกับเดโม่ ต้องเรียกว่า การทดสอบ Demo แต่ละรอบ



 
17 บทนำผู้เขียน 

ต้องกินเวลากว่า 5 ถึง 6 เดือน  เพื่อให้แน่ใจได้ว่า เงื่อนไขที่

ผมได้ทำการทดสอบ การเข้าเทรด การออกจากการเทรด 

การทำกำไร หรือว่าการเลือกใช้ Time Frame ของระบบนั้น

มันเหมาะกับเราหรือไม่ มันใช้เวลากว่าครึ่งปี กว่าที่เราจะ

แน่ใจว่าสิ่งที่เราจะได้จาก การเข้าเทรด หรือ การทดสอบนั้น 

มันเพียงพอ สำหรับการเทรดจริงหรือเปล่า 

 

แต่รู้ไหมครับว่าระบบเทรด ที่ผมออกแบบและใช้เวลา 5-6 

เด ือน ม ันไม ่ได ้ม ีการรองร ับเร ื ่องของอารมณ์อย ู ่ด ้วย 

เพราะฉะนั้นท้ายที่สุดแล้ว คุณก็ต้องไปทดสอบกับเงินจริงใน

ก้อนเล็ก ๆ เพื่อดูอารมณ์ของคุณ ว่าคุณมีอารมณ์ร่วมขนาด

ไหนแลว้นำไปเขียนเพิ่มเติมเข้าไปกับระบบเทรด  

 



 
18 บทนำผู้เขียน 

ซึ่งตรงนี้มันจะต้องเกี่ยวข้องกับเรื่อง “จิตวิทยาในการเทรด” 

ซึ่งผมก็มีหนังสืออีกเล่ม หนึ่งที่กำลังเขียนอยู่มันจะเสริมกัน

หมด เพราะว่ามันเป็นองค์ประกอบเดียวกันในการเทรด 

 

ผมไม่รู ้ว ่าจะมีคนเข้าใจที ่ผมพูดหรือเปล่า  แต่ผมมักจะ

พยายามเปรียบเทียบกับสิ่งที่เข้าใจง่าย การเทรดก็เหมือนกับ 

การปลูกพืช เราไม่สามารถที่จะปลูกพืชให้สำเร็จ จากการ

เพียงแค่นำเมล็ดไปใส่ในดนิเเลว้ก็รดน้ำพรวนดนิเท่านั้น  

 

แต่ว่าการปลูกพืชให้สำเร็จ ยังจะต้องมีความรู้เรื ่องของธาตุ

อาหาร ความชื ้นที ่เหมาะสม สภาพภูมิอากาศ อุณหภูมิที่

เหมาะสมกับพืช โรคและศัตรูพืช รวมทั ้งเรื ่องของราคา 

การตลาด การจัดการ สัดส่วนของพืชที่เราจะต้องทำการผลิต



 
19 บทนำผู้เขียน 

เพื่อป้อนตลาด ไม่ใช่ว่า เพียงแค่เอาไปใส่ในดิน แล้วจะขายได้

กำไรเลี้ยงชีพได ้มันไม่ได้ง่ายเสยีขนาดนั้นซะทีเดยีว 

 

การปลูกพืชก็ไม่แตกต่างจากการเทรด FOREX ที่เทรดเดอร์ 

หลายคนมักจะโฟกัสไปที่ จุดเข้าจุดออก จุดเขาต้องแม่น Lot

ต้องใหญ่ ไม่มี stoploss เพราะว่า พวกเขารับไม่ได้ที่จะต้อง

เผชิญกับการที่ราคาชน Stoploss ครั้งแลว้ครั้งเล่า  

 

แต่ลำพังแค่จุดเข้าเทรดแม่นยำ ไม่ใช่ทางออกของการเทรด 

FOREX ให ้สำเร ็จ ม ันก ็ เหม ือนก ับการปลูกพ ืชท ี่ผมได้

ยกตัวอย่างไปตั้งแต่ตอนต้น การเทรดให้สำเร็จคุณก็ต้องมี

ความรู้เรื่อง การบริหารจัดการเงนิ การบริหารจัดการอารมณ์ 

หรือว่า “จิตวิทยาการเทรด” การมีความรู้เรื ่องความเสี่ยง 

การมีความรูเ้รื่อง Stoploss หรือ Cutloss  



 
20 บทนำผู้เขียน 

 

การมีความรู้เรื ่องพื้นฐานของการเทรด FOREX ไม่แตกต่าง

จากการปลูกพืชเลย ฉะนั้น หนังสือระบบเทรดเล่มนี้ ก็เป็น

เพียงองค์ประกอบหนึ่งที่จะมาเติมเต็ม สิ่งที่คุณขาดหายไป 

โดยมันถ่ายทอดมาจากประสบการณ์ท ี ่ผมจะพยายาม

ถ่ายทอด นั่นเอง 

 

หลายคนมีความเข้าใจเรื่องการเทรดน้อยมาก ว่าการเทรด 

FOREX จะสามารถทำให้คุณรวยจากมันได้ คือ มันก็มีคนที่

รวยจากการเทรดไม่ใช่ว่าไม่มี แต่ว่ามันอาจจะไม่ได้ยั่งยืน มัน

ต้องมีองค์ประกอบอย่างอื่น ก็ลองหาอ่านได้จากหนังสือเล่ม

อื่นๆ ของผมดู ผมก็พยายามจะเผยแพร่ความรู้ทางการเงิน

ของผม  

 



 
21 บทนำผู้เขียน 

ซึ่งชีวิตผม ผมก็เริ่มจากการเป็นเด็กที่ต้องอดมื้อกินมื้อจน

มาถงึปัจจุบันได้ผมคิดว่าความรูท้างการเงนิของผม น่าจะเป็น

ประโยชน์ต่อเพื ่อนร่วมโลกนี ้  เพียงพอที ่จะทำให้ท ุกคน 

สามารถ เรียกว่า แก้ปัญหาทางการเงิน หรือว่าทำเป็นอาชีพ

ได้หลายคน 

 

นอกจากนี้ สำหรับผม ผมคิดว่าการเทรด FOREX เป็นแค่สว่น 

หนึ่งของการเงินส่วนบุคคล มันคือเครื่องมือที่จะทำให้เรามี 

กระแสเงินสดเข้ามาบริหารจัดการชีวิต ส่วนอื่นๆ คุณก็ยัง

จะต้องไปเรียนรู้อีกเพื่อที่จะให้คุณประสบความสำเร็จในการ 

แก้ปัญหาชีวิตเพราะว่าเงินก็เป็นส่วนหนึ่ง ที่สำคัญของชีวิตที่

ยากจะปฎิเสธ  

 



 
22 บทนำผู้เขียน 

หลายอย่างสามารถแก้ปัญหาได้ด้วยเงิน แม้ว่าจะไม่ใช่ทุก

อย่าง เงนิอาจจะซื้อความจริงใจไม่ได ้เงนิอาจจะซื้อเวลาไม่ได้ 

อาจจะซื้อสุขภาพที่ดีไม่ได้ แต่เงินก็แก้ปัญหาให้เราได้หลาย

อย่าง ที่ทำให้สุขภาพที่ดีเกิดขึ้นได้ง่าย หรือความสุขเกิดขึ้นได้

ง่าย การเทรด FOREX ก็เป็นแค่การบริหารเงินส่วนบุคคล 

หนังสือเล่มนี้ก็จะเป็นส่วนหนึ่งของสิ่งที่ว่านั้น 

 

เดยีวดายพันลี ้

 

 

 

 

 



 
23 ทำไมต้องมานั่งออกแบบระบบ 

ทำไมต้องมานั่งออกแบบระบบ 

 

ทีนี ้เรามาดูกันว่าทำไมเราต้องมานั ่งออกแบบระบบเทรด 

จริงๆ แล้วระบบเทรดเหมือนกับการออกแบบ “ระบบสวน

ผัก” ซึ่งชาวสวนส่วนใหญ่ไม่ค่อยจะคิดถึงเรื่องระบบการทำ

สวนผัก  

 

คำว่า “ระบบสวนผัก” ไม่ได้หมายถึงแค่ว่าเราจะทำสวนผัก

โดย ทำการไถพรวนแปลง หว่านเมล็ดพืช แล้วรดน้ำ รอมัน

งอกเงย ผลผลติดี แล้วทำการเก็บเกี่ยวไปขาย 

 

สิ่งที่คุณต้องคิดเกี่ยวกับการทำสวนผัก คือเราจะทำยังไงให้

การไถพรวนนั้นง่ายและต้นทุนต่ำที่สุด เราจะทำยังไง ที่จะ

เตรียมดินให้หญ้ามันขึ้นน้อยที่สุดในครั้งต่อไป เราจะทำยังไง 



 
24 ทำไมต้องมานั่งออกแบบระบบ 

ให้ใช้ต้นทุนแรงงานน้อยที่สุด ในครั้งต่อไป เราจะทำยังไงให้มี

น้ำใช้ตลอดการทำสวนผัก เราจะทำยังไงให้การรดปุ๋ย ให้ปุ๋ย

พืชนั้น ประหยัดต้นทุนมากที่สุด ใช้แรงงานคนน้อยที่สุด แล้ว

เราจะทำยังไงที่จะป้องกันศัตรูพืชได้ดีที่สุด เราจะทำยังไงใน

การปลูกพืชให้ตอบสนองต่อความต้องการของตลาดได้ราคา

ดี ทุกช่วงเวลา รวมทั้งการสร้างตลาดเอง นั ่นคือการวาง

ระบบการออกแบบระบบของการทำสวนผักสำหรับผม 

 

อันนี้ผมยกตัวอย่าง เกี่ยวกับสวนเฉยๆ นะครับไม่ได้จะมา

เขียนหนังสือเกี่ยวกับการทำสวน แต่ เพราะการทำสวนผัก

แปลงผัก ก็เป็นเรื่องง่ายที่เข้าใจได้สามารถเปรียบเทียบได้ 

เรื่องนี้ไม่ได้แตกต่างกับการเทรด FOREX หรือธุรกิจอื่น ๆ  ที่

หลายคนไม่ได้เข้ามาทำความเข้าใจกับการออกแบบระบบ 

 



 
25 ทำไมต้องมานั่งออกแบบระบบ 

เพราะว่าหลายคนเข้ามาในเทรด แล้วไม่ได้วางแผนไว้ว่า ใน

กรณีที ่มันชน Stoploss เราต้องทำยังไง ในกรณีที ่เข้าเทรด 

แล้วปรากฏว่าขาดทุนหนักๆ เราต้องทำยังไง ในกรณีที่เรา

ออกแบบระบบเทรดไปแล้ว ปรากฏว่าขาดทุนติดกันต่อเนื่อง

เราต้องทำยังไง หรือในกรณีที่ ขาดทุนจนอารมณ์ของเรา มัน

เผชิญกับภาวะที่เรียกว่าไม่มั ่นใจอีกแล้ว เราจะทำยังไงเรา

เตรียมตัวยังไง การทำกำไรเท่าไหร่ถึงเรียกว่าด ีการสร้างการ

เจริญเติบโตของพอร์ตต้องทำยังไง แล้วก็เทรดเลี้ยงชีพยังไง 

มันถึงจะพอใช้เงินเท่าไหร่ ซึ่งเรื ่องพวกนี้คือการออกแบบ

ระบบมันคือภาพรวมทั้งหมด มันไม่ใช่เพียงแค่ มีอย่างใดอย่าง 

หนึ่ง แล้วจะทำให้เราอยู่ได้  

 

ซึ่งที่ผมกล่าวมาก็คือสาเหตุที่ทำให้เราต้องมานั่งออกแบบ

ระบบให้มันรองรับทุกสถานการณ์ที่จะเกิดขึ้น กับตัวเราได้

เพราะฉะนั้น ในบทนำนี่แหละ ที่ผมตั้งคำถามว่าทำไมเราต้อง



 
26 ทำไมต้องมานั่งออกแบบระบบ 

มานั่งออกแบบระบบเทรด ก็ถือว่าเป็นการแชร์มุมมองซึ่งกัน

และกัน  

 

สิ่งที่ผมเชื่อมาตลอดคือ หนทางแห่งความสำเร็จของการเทรด

ไม่ได้มีเพียงรูปแบบหรือวิธีการเดียว หรือไม่ได้มีเพียงวิธีคิด

เดยีว  

 

วิธีการ มุมมอง และวิธีคิดของผมก็เป็นเพียงหนึ่งในมุมมอง 

มันก็เหมือนกับการถามว่า เทรด Scalping หรือ Position 

Trading แบบไหนท ี ่ จะ ได ้กำ ไร  หร ื อ ม ี โอกาสประสบ

ความสำเร็จมากกว่ากัน ผมก็คงตอบไม่ได้ว่าแบบไหนสำเร็จ

เพราะเทรดเดอร์ทัง้ 2 ประเภทก็อาจจะสำเร็จทั้งคู่ครับ  

 



 
27 ทำไมต้องมานั่งออกแบบระบบ 

แต่สิ่งที่อธิบายในวิธีการแห่งความสำเร็จนั้นต่างหากที่จะทำ

ให้สำเร็จ ทุกคนต้องสร้างสูตรสำเร็จของแต่ละคนออกมา 

ค้นหาตัวตน และทยอยปิดจุดบอดของตัวเอง วันแล้ววันเล่า 

“คุณจะเป็นตัวเองเวอร์ชั่นที่ดทีี่สุด” ของคุณเองขึน้มา  

 

 

 

 

 

 

 

 


