
เปิดตาํนาน วธีิการเล่นหุ้นแบบ “เซียนเต่า” The Turtle Trader !! (ตอนที่ 1) 

ใครกนัหนอ คือ “ผู้เฒ่าเต่า” ผู้ให้กําเนิดกลุม่เซียนเตา่ ( ผมขอบญัญติัศพัท์เองเลยนะครับ อิอิ ) เขาก็ไมไ่ช่ใครอ่ืน

ครับ เขากคื็อบุคคลที่เคยได้รับฉายาว่าเป็น “Prince of the pit” หรือ เจ้าชายแห่งตลาด “คอมโมดติี”้ และตลาด 

“ฟิวเจอร์” เจ้าตาํรับ Trend Follower ผู้ที่พกตังค์ในกระเป๋าเข้าตลาดและเร่ิมต้นชีวติการเป็นโคตรเซียนหุ้นด้วย 

เงนิเพียง 400เหรียญ และเปล่ียนมันกลับเป็นกาํไรกลับมาถงึ 200 ล้านเหรียญ !!!…..ก่ีเทา่หนอไปคิดกนัเอาเอง 

และเขาคนนีย้งัเป็นผู้ ท่ีสร้างเทรดเดอร์ระดบัโลก ออกมาอีกหลายคน ถึงตรงนีเ้ร่ิมสนใจกนัรึยงัครับ อิอิ ถ้าอยากจะอ่าน

ต่อกค็ลกิ! เข้าไปเลยครับ! 

ขอเกร่ินนําก่อนนิดนงึนะครับวา่ผมเขียนบทความนีส้รุปยอ่มาจากหนงัสือหุ้น The original turtle trading rules 

เหตผุล ท่ีเอาหนงัสือหุ้นเลม่นีม้าแปลด ูก้อไม่มีอ่ะไรมากครับเพราะ มนัเป็นระบบการเลน่หุ้นท่ีน่าสนใจระบบหนึง่ท่ีเคยโดง่

ดงัมากในอเมริกา ( ผม ขอเรียกรวมๆวา่เลน่หุ้นเลยนะครับในสว่นรายละเอียดท่ีไม่คอ่ยสําคญั เป็นคําโม้ของผมซะ

มากกวา่ มนัพิมพ์สัน้ดีครับ แตจ่ะเน้นคําเฉพาะในทีท่ีสําคญัครับ ) ตอ่ครับๆตอ่ และไอ้วธีิการเล่นหุ้นและวเิคราะห์หุ้น

ทางเทคนิคในรูปแบบนีแ้หละ ที่ทาํให้ “กลุ่มเต่า” เจเนอเรช่ันหลังๆ แต่ละคนทาํเงนิกันได้มหาศาลจริงๆ ครับไว้

วนัหลงัผมจะเลา่เร่ืองต้นกําเนิดตํานาน “โคตรเซียนเต่า” ให้ฟังตอ่นะครับ 

บทที่ 1 

A Complete Trading System From Original Turtle  

ระบบการเล่นหุ้นที่สมบูรณ์แบบ 

เคยสงัเกตกุนัใหมวา่นกัเลน่หุ้นท่ีประสบความสําเร็จ ( พดูง่ายๆว่ารวย ) สว่นใหญ่แล้วมกัจะมี “วธีิการเล่นหุ้นอย่างเป็น

ระบบที่แน่นอน แต่ยืดหยุ่นในวเิคราะห์และตัดสนิใจ” และน่ีคงไมไ่ช่เร่ืองบงัเอิญอยา่งแน่นอนครับ !! 

มาถงึตรงนีแ้ล้วหลายคนคงสงสยัวา่อะไรคือระบบการเลน่หุ้นและวิเคราะห์หุ้นท่ีดีไช่ใหมครับ แล้วมนัจําเป็นอยา่งไรท่ีต้อง

มีระบบ ? แน่นอนครับจําเป็นแน่นอนและมากด้วย ! เพราะเน่ืองจากความท่ีคนก็คือคนครับ “อารมณ์” เป็นเร่ืองท่ีหลีกไม่

พ้นอยา่งแน่นอน หาก พวกเราเคยได้นําการเทรดที่ผ่านมามาวเิคราะห์ส่วนมากแล้วเราจะพบว่า ความผิดพลาด

ส่วนใหญ่เกดิขึน้จากอารมณ์ของเราทัง้นัน้ตัง้แต่ซือ้ยันขาย !….. และ น่ีเป็นท่ีมาของความจําเป็นท่ีเราจะต้องมีระบบ

ในการเลน่หุ้นละ่ครับจะได้ไม่ ต้องปวดหวั ปวดใจ คอยลุ้นกนัให้ตวัโก่งเลยทีเดียว ทีนีเ้ราจะรู้ได้อยา่งไรวา่ ระบบการเลน่

หุ้นของเรามนัครบถ้วนในสิง่ท่ีมนัควรมีเรามาวา่กนัตอ่ดีกวา่…. 

 

 

 

 



องค์ประกอบที่สมบูรณ์ของ Trading System 

 

ตวัอยา่งระบบ Turtle trading system 

• ตลาด ( Market ) 

• จาํนวนของการซือ้ขาย ( Position sizing ) 

• การเข้าซือ้ ( Entries ) 

• การหยุดขาดทุน ( Stop ) 

• การขายทาํกาํไร ( Exit ) 

• กลยุทธ์ ( Tactics ) 

มองดีๆแล้วมนัก้อง่ายมากเลยนะครับ ไม่พ้นหลักที่เราเคยเรียนภาษามาตัง้แต่เดก็แหละครับ มันกคื็อหลักใครทาํ… 

“อ่ะไร” “เท่าไหร่” “เม่ือไหร่” “ที่ใหน” “อย่างไร” นัน่แหละครับ ……. แปลให้ง่ายก้ออยา่งนีล้ะ่ครับ 

การที่ระบบจะสมบูรณ์นัน้จะต้องมีจุดตัดสนิใจในการ 

1. ซือ้อ่ะไร นัน่หมายความวา่คณุจะต้องคิดแล้วละ่ครับ วา่คณุจะเลน่กบัความเส่ียงแบบใหน หุ้นหรือ ฟิวเจอร์ 

หรืออะ่ไรตา่งๆนาๆ ท่ีเรารู้จกักนัแหละครับ 

2. ซือ้เท่าไหร่ ขายเท่าไหร่ …… แปลวา่อะ่ไร ก็แปลวา่ ระบบจะต้องบอกคณุได้วา่คณุมีตงัค์เทา่นี ้ๆ คณุควรจะซือ้

เทา่ไหร่ให้เหมาะสมในการจดัการความเส่ียงครับ บางคนเรียก ( Money Management ) 

3. ซือ้เม่ือไหร่ …. คําถามนีถ้ามง่ายตอบยากครับ แตร่ะบบของคณุก็ควรจะมีจดุตดัสนิใจท่ีแน่นอนไว้ก่อน 

4. จุดหนี อยู่ที่ใหน… พดูง่ายๆคือ รู้ตวัวา่ผิดไปแล้วเม่ือไหร่นัน่แหละครับ เป็นสิง่สําคญัมากท่ีระบบต้องมีนะครับ 

5. ขายทาํกาํไรเม่ือไหร่ …. เร่ืองนีผ้มคิดวา่ทกุคนทําเป็นแตจ่ะทําอยา่งไรให้มีประสทิธิภาพท่ีสดุนัน้ตอบยากแต่

จําเป็นต้องกําหนดไว้ก่อนเช่นกนั 



ข้อควรจําไว้ก็คือ ระบบ การเล่นหุ้นที่ดนัีน้จะต้องทาํให้เราสามารถตัดเอา “ความรู้สกึและอารมณ์” ของเราไม่ให้

เจือปนในการวเิคราะห์และตัดสนิใจ ซึ่งน่ันกเ็พ่ือป้องกันความเส่ียงจากอารมณ์ของเราเอง ซึง่จะทําให้เรามีความ

สม่ําเสมอในการเลน่หุ้นได้อยา่งดีขึน้แน่นอนครับ  

ทีนีไ้ด้ไมต้่องปวดหวั “กลวัเวลาท่ีต้องกล้า กล้าเวลาท่ีต้องกลวั” กนัอีกนะครับ ปัญหาเร่ืองปลอ่ยหมใูนเล้าให้เสียอารมณ์จะ

ได้หมดไปอีกด้วยครับ  

เปิดตาํนาน วธีิการเล่นหุ้นแบบ “เซียนเต่า” The Turtle Trader !! (ตอนที่ 2) 

สวสัดีกนัอีกครัง้ครับคราวท่ีแล้วท่ีค้างไว้วา่จะนําเร่ืองของ “เซียนเต่า” The Turtle trader มาฝากความจริงผม

อยากนํามาแปลมาลงทัง้หมด เก่ียวกบั Original Turtle trading rules แตค่าดวา่มนัจะยาวไป เลยขอนําเอาตอนท่ี 3 ของ

หนงัสือหุ้นเลม่นีมาฝากกนั เป็น Idea เก่ียวกบัเร่ืองของ Position Sizing ของระบบของพวก “เซียนเต่า” TheTurtle 

trader แล้วกนันะครับ  

ถงึแม้วา่อาจจะเป็นวิธีการเลน่หุ้นท่ีมีนานมาแล้วแตคิ่ดวา่ยงัมีอีกหลายคนท่ีไมเ่คยรู้วา่มีไอเดียแบบนีอ้ยู ่โดย

ปกติแล้วเรามกัจะรุ้จกัแตก่ารกําหนด Cut loss โดยอิงกบัราคาท่ีเราคิดวา่หุ้นมนัไปผิดทางแล้ว แล้วนํามาคํานวนsize ของ

จํานวนเงินและจํานวนหุ้นท่ีจะซือ้เช่น กําหนด Portfolio Risk ไว้ท่ี 2% ถ้าพอร์ท 1ล้านบาทเทา่กบัวา่คณุยอมเสียตงัค์แต่

ละเทรดเป็นเงิน 2หม่ืนบาท เอาละ่ทีนีร้าคาหุ้นท่ีคณุจะซือ้คือ 10 บาท จดุหกักลบัท่ีคณุคิดวา่หุ้นไปผิดทางคือหรือ cut loss 

9 บาท นัน่ก็คือ ถ้าคณุนําเอาเงิน 20,000 บาท มาเทียบวา่มีคา่เทา่กบัสว่นตา่ง 1 บาทของเราคาหุ้น เราซือ้หุ้นท่ีราคา 10 

บาทจะเป็นเงิน 200,000 นัน่เอง ( ไมร่วมคอมมิสชัน่ ) 

ถ้ายงั งงๆ นะครับ 

Portfolio Risk = 1,000,000 * 2% = 20,000 บาท 

หา Size ของจาํนวนเงนิที่จะเทรดได้โดย  

1. หาจดุ Cut loss ก่อน เช่นซือ้ 10 บาท ขาย 9 บาท สว่นตา่ง = 1 บาท 

2. นําสว่นตา่ง1บาทมาเทียบกบั Port risk = 20,000 

3. เม่ือ 20,000/1 บาท ถ้าหุ้นราคา 10 บาทต้องใช้เงิน = 200,000 บาท  

4. พดูเป็น สมการง่ายๆคือ Port risk/สว่นตา่ง * ราคาหุ้น นัน่เองครับ ทีนีเ้ราก็หาจํานวนเงินท่ีจะซือ้ได้ง่ายๆแล้วนะ

ครับ  

5. จริงๆ สตูรสมการนีจ้ะง่ายกวา่เดิมอีก เอาแบบลดัไปอีก เอาเป็นหาจํานวนหุ้นท่ีจะซือ้เลย ก็แคนํ่า Port risk/ส่วน

ต่าง = จาํนวนหุ้นที่จะซือ้แล้วครับ 

น่ีคือวิธีการคํานวนเงินในพอรท์ท่ีเราจะนํามาซือ้โดยทัว่ไปแต ่เหล่า “เซียนต่า” Turtle trader มีวธีิการที่ต่างไป คือคดิ

ตามค่า N หรือ Average True Range ของหุ้น เป็นยงัไงลองอา่นดคูรับ ( สําหรับคนท่ีหวัช้าในการคํานวนผมหา

โปรแกรมมาช่วยแล้วนะครับ ใช้ง่ายดีครับ “ฟันธง” !! ) 

http://mangmaoclub.com/category/%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%AB%E0%B8%B8%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B8%94%E0%B8%B5%E0%B9%86/
http://mangmaoclub.com/category/%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B8%A2%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B9%8C%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%98%E0%B8%B5%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B8%AB%E0%B8%B8%E0%B9%89%E0%B8%99/


 

 

ของ ฟรีสํารับ นกัเลน่หุ้นครับ trade-position-size-calculator โหลดได้ท่ี http://free-trade-position-size-

calculator.lastdownload.com 

Position Sizing 

“นกัเลน่หุ้นแบบ Turtle trader ใช้คา่ความผนัผวนของตลาดมาเป็นตรรกะในการหา Position size” 

การกําหนดขนาดของ position นัน้เป็นสิง่ท่ีสําคญัท่ีสดุ แต่กลบักลายเป็นสิง่ท่ีมีคนเข้าใจน้อยท่ีสดุในการเลน่หุ้น Turtle 

trader นัน้ใช้กระบวนการคิดหา Posiotion Size ท่ีตา่งไปจากนกัเลน่หุ้นในยคุนัน้เป็นอยา่งมาก เน่ืองจากพวกเขานําคา่

ความผนัพวนมาคํานวน นัน่หมายความวา่ Position ของเราจะมีคา่ตามความผนัผวนของตลาดนัน่เอง  

อีกนยัหนึง่ก็คือหากตลาดมีคา่ของความผนัพวนสงูจะทําให้ Position Size ของเรามีขนาดเลก็ลงกวา่การเลน่หุ้นในตลาดท่ี

มีความผนัผวนน้อยกวา่  

ค่า ความผันผวนนีมี้ความสาํคัญมากที่จะนํามาใช้เน่ืองจากมันจะทาํให้เรา มีโอกาศได้เงนิและเสียเงนิจาํนวน

พอๆกัน แม้ว่าหุ้นเหล่านัน้จะเคล่ือนใหวแรงหรือช้าต่างกัน น่ันทาํให้เราสามารถควบคุมความเส่ียงจากการเล่น

หุ้นที่ต่างตัวกันไป หรือต่างตลาดกันไป 

ถงึ แม้วา่ความผนัผวนของการเคล่ือนใหวของหุ้นท่ีเรามีนัน้จะน้อยกวา่หุ้นตวัอ่ืน ท่ีเรามี แตผ่ลท่ีได้รับออกมาจะไมแ่ตกตา่ง

กนัเน่ืองจากเราจะมีหุ้นท่ีมีคา่ความผนัผวน ต่ําอยูม่ากกวา่หุ้นท่ีมีความผนัผวนสงูนัน่เอง 

 



Volatility and Meaning of Nค่าความผันผวนและความหมายของ N 

Turtle trader นําคอนเซปท์ท่ีได้รับจาก Richard Dennis และ Bill Eckhardt มาใช้ คอนเซปท์น่ีถกูเรียกง่ายๆวา่ N ซึง่

หมายถงึคา่ความผนัผวนของตลาด ( พดูง่ายๆคือการนําคา่ N มาใช้ในการ cut loss นัน่เองครับ ) 

N คือค่า 20 days Moving average คาํนวนแบบ Simple ของค่า True range ( ค่าสมบูรณ์ของการเคล่ือนใหว) 

ซึ่งเรียกกันโดยทั่วไปว่า ATR( Average true range ) คา่ N นัน้แสดงถงึคา่ ATR ในตลาดหรือหุ้นตา่งๆในช่วงเวลานัน้ๆ 

สตูรการหา ATR คือ 

True range = Maximum(H-L,H-PDC,PDC-L) 

โดย  

H = High จดุสงูสดุของวนั 

L = Low จดุต่ําสดุของวนั 

PDC = Previous day’s close ราคาปิดเม่ือวนัก่อน 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

การหาค่าของ N คือ 

N = (19 * PDN + TR)/20 

โดย  

PDN = Previous day’s N คา่N ของวนัก่อน 

TR = True range คา่ระยะความผนัผวนสมบรูณ์ ( คา่จะเป็นเลขจํานวนสมบรูณ์ ไมมี่คา่ติดลบ ) 

สงัเกตวุา่การหาคา่ N นัน้ต้องนําคา่ N ของวนัก่อนมาใช้ด้วย คา่ท่ีนํามาใช้ ของ N ในการหา Position Size คือ 20 days 

Moving average แบบsimple ของ True range ( ใครอยากลองทําไมต้่องคิดให้ปวดหวันะครับในโปรแกรม Metastock 

มี indicator : ATR ให้อยูแ่ล้วลองไปหาดแูล้วกําหนดเป็น 20 วนั ) 

 



 

แนวคิดพืน้ฐานในการวิเคราะห์หุ้นทางเทคนิค ของ Turtle trader นัน้อยุบ่นหลกัการ Peak and Through 

Dollar Volatility adjust (การปรับแต่งค่าความผันผวนเป็นจาํนวนเงนิ) 

ขัน้แรกเราในการหา Position Size นัน้เราต้องปรับแตง่ให้คา่ N นีก้ลายเป็นจํานวนของเงินขึน้มาก่อน 

( ในกรณีท่ีเลน่ คอมโมดิตี ้หรือ ฟิวเจอร์ตา่งๆ นะครับเน่ืองจาก 1 จดุจะไมเ่ทา่กบั 1 บาทเหมือนการเลน่หุ้น ) หาได้โดยการ

คํานวน 

Dollar Volatility = N * Dollar Per Unit 

เช่น ง่ายๆนะครับ1 จดุมีคา่ 1000 เหรียญ ถ้า N ท่ีได้จากคา่ความผนัผวนคือ 10 จดุ นัน่คือคา่ความผนัผวนทัง้หมดคิดเป็น 

10000เหรียญครับ น่ีคือราคาท่ีเราต้องจ่ายตอ่ 10 จดุหรือ 1N นัน่เอง 

แตห่ากเราเลน่หุ้นก็ไมยุ่ง่ยากอะไรครับ ง่ายๆก็คือ 

เช่น ราคาหุ้น 10 บาท เถ้าราได้ค่า N ท่ี 1 บาทเราก็ไมต้่องแปลงเพิ่มเติมอะไรครับ มนัก็คือการหาจดุ cut loss จาก 

Volatility นัน่เองและนัน่คือ คา่ความผนัผวนสงูสดุท่ียอมได้และหากหุ้นเคล่ือนใหวผิดจากท่ีคิดถงึจดุนีต้้องขายทิง้  

 

Volatility adjust position unit ( การนํามูลค่าที่ได้จากการผันผวนมาหาขนาดของ Position ) 

ง่ายๆอีกเช่นเคย สตูรคือ Unit Size (= 2% * Portfolio Value) / N * Dollar per point 

ในกรณีนีถ้้าเลน่หุ้นก็ เอาคา่ N มาคิดได้เลยนะครับ เช่น portfolio เรามีเงิน 1,000,000 บาท 2% คือ 20,000 น่ีคือเงินท่ีเรา

ยอมเสียในแต่ละครัง้ เอามาหารด้วย N ( นํา N มาเป็นจดุ Stop loss ) เช่นหุ้นท่ีเราต้องการซือ้คือ 10 บาทและ N คือ 1 



บาทเราจะ Cut loss ท่ี 9 บาทนัน่เองครับ ทีนีเ้อา 20,000 มาหารด้วย N=1 จะได้จํานวนหุ้นครับ ก่ี unit ก็วา่ไปในท่ีนีไ้ด้ 

20,000 หุ้น จะต้องใช้เงินทัง้หมด 10บาท*20,000หุ้น = 200,000 บาท 

 

 

 

มนึกนัรึปลา่วครับ สรุปง่ายสํารับวนันีใ้ห้ก่อนนะครับ พวกเซียนหุ้น Turtle trader เน่ียเค้ามีวิธีการหา Position size จาก

จดุ Cut loss ท่ีตา่งไปกบัเราๆครับ เช่นเราอาจจะกําหนดจดุขาย cut lossตามการหลดุ trend line แล้วนํามาหา Position 

Size ในการเทรด แตพ่วก “เซียนเต่า” Turtle trader จะใช้ คา่เบ่ียงเบน Volatility มาใช้แทนครับ ซึง่ วธีิการเล่นหุ้นแบบ

นีจ้ะช่วยป้องกันความเส่ียงจาก “อุบัตเิหตุ”ที่ไม่คาดคดิ หรือที่เรียกว่า Price shock ได้ดกีว่าครับ และน่ีก็คือเนือ้หา 

เปิดตาํนาน วธีิการเล่นหุ้นแบบ “เซียนเต่า” The Turtle trader !! ในตอนที่ 2 นะครับ เจอกนัอีกครัง้บทหน้าครับ ท่ี 

แมงเม่าคลับ.คอม ครับ  
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เปิดตาํนาน วธีิการเล่นหุ้นแบบ “เซียนเต่า” The Turtle Trader !! (ตอนที่ 3) 

เอาละ่ครับเรามาวา่กนัตอ่ถงึวิธีการเลน่หุ้นแบบ Turtle Trader ให้จบในบทท่ี 3 ซึง่เป็นเร่ืองของการกําหนด Position 

Sizing และ Units limit ของกลุม่ “เซียนเต่า” The Turtle trader กนัดีกวา่ถงึแม้บทนีจ้ะไมมี่เร่ืองของการวเิคราะห์หุ้น

ทางเทคนิคซกัเทา่ใหร่ แตท่นอา่นอีกหน่อยนะครับ อีกนิดเดียวก็จบแล้วแถมยงัเป็นเร่่ืองสําคญัในการเลน่หุ้นให้สําเร็จด้วย

ครับ 

The importance of Position Sizing ( ความสาํคัญของการหา Position Size )  

การกระจายความเส่ียงนัน้มีความสําคญัเพ่ือท่ีจะ กระจายการลงทุนไปยังหุ้นต่างๆ เพ่ือจาํกัดความเส่ียงของ Port 

และเพิ่มโอกาศที่จะเล่นหุ้นถูกตัวให้มากขึน้ ด้วยครับ โดยในการนีเ้ม่ือเราใช้วิธีนีแ้ล้วจะทําให้เราสามารถจดัการ 

Risk/Reward ในหุ้นแตล่ะตวัได้อยา่งเทา่ๆกนัด้วย 

ระบบTurtle Trading System จะใช้คา่ “ความผันผวน หรือ Volatility” ในการประเมิณความเส่ียงในการลงทนุแทนท่ีวิธี

ธรรมดา (อ่านตอนที่ 2) เพ่ือท่ีจะทําให้ความเส่ียงในแตล่ะการลงทนุท่ีถืออยู่สามารถประเมินได้อยา่งเทา่ๆกนัๆ และการ

ทาํเช่นนียั้งสามารถช่วยให้เกดิความน่าจะเป็นที่จะเพิ่มปริมาณการเทรด ที่ถูกต้องได้มากกว่ากว่าเทรดที่

ผิดพลาด 

อีกประเดน็นงึท่ีน่าสนใจนัน่ก็คือ การกระจายความเส่ียงนัน้ จะยากขึน้หาก portfolio ของเรามีขนาดท่ีเลก็ลง เน่ืองจาก 

หากเราเลน่ option , future หรือ commodity เราต้องเทรดเป็น contract ซึง่บางครัง้การคํานวน position size ท่ีออกมา

จะได้คา่ ไมเ่ตม็จํานวนเช่น  

Unit Size = 1% of account / N * dollar point 

ในกรณีท่ี คา่ N ท่ี ได้นํามาคณูกบั มลูคา่ตอ่จดุ ออกมาแล้วไมเ่ตม็จํานวนเราต้องตดัเลข ลงมา ไมไ่ช่ตดัขึน้นะครับ

ไมเ่ช่นนัน้จะเกินความเส่ียงท่ีเรารับได้นัน่เอง 

เช่น ถ้า 1 point คือ 5,000 บาท คา่ N คือ 14.5 เราจะได้ 14.5 * 5000 = 72,500 บาท  

จํานวนเงิน 2% ของport 1,000,000 บาท = 200,000 บาท 

นํา 200,000 / 72,500 = 2.75862 เราต้องลดลงเหลือ 2 contract เทา่นัน้ครับ 

 



 

กราฟแสดง Performance ท่ีถกูจําลองขึน้โดยใช้คอมพิวเตอร์จากระบบ Turtle Trading System ตัง้แตปี่ 1990-2003 ( 

เฉพาะในตลาดท่ี U.S ) 

Unit as a measure of risk (การนําUnit หรือ ปริมาณของการเทรดมาประเมณิความเส่ียง )  

เม่ือ Turtles นําunit มาเป็นหลกัพืน้ฐานในการหา Position size แล้วและเม่ือการที่แต่ละ unit นัน้ได้ถูกปรับแต่งมา

เป็นอย่างดีตามค่าความผันผวนของตลาด เราจงึสามารถที่จะนําจาํนวน unit มาประเมณิความเส่ียงของport เรา

ได้เช่นกันครับ 

Turtles จะถกูกําหนดกฏของการเทรดเพิ่มเข้ามาเพ่ือจํากดัความเส่ียงจากจํานวนของ unit ตามแตล่ะช่วงเวลาและตาม 

ตลาดท่ีเข้าเทรดเพ่ือเป็นการปกป้อง portในเวลาท่ีพวกเขาต้องเจอกบั Losing period หรือ Drawndown หรือแปลอีกอยา่ง

ตามประสาชาวบ้านวา่ช่วง ดวงซวยนัน่เองครับ เช่นเม่ือตลาดเกิดการหกักลบัอย่างกระทนัหนัหรือ การ panic เป็นต้น

อยา่งเช่นช่วง Black monday ในตลาด อเมริกา หากวา่พวกเขาไมทํ่าเชน่นัน้ก็จะต้องเจอกบัชีวิตท่ีน่าเศร้าของ เทรดเดอร์

นบัแสนคนท่ี มลูคา่ของ Portfolio หายไปหลาย สบิเปอร์เซนท์ในเพียงวนัเดียวเฉกเช่นเดียวกนั ครับ 

น่ีเป็นตาราง limit ที่พวกเขาต้องทาํตามครับ

LEVEL                            TYPE                                  MAXIMUM  UNITS 

—1———- ตลาดชนิดเดียวกัน ————————– 4 Units— 

—2———- ตลาดที่มีความเก่ียวเน่ืองกัน —————— 6 Units— 

—3———- ตลาดที่มีความเก่ียวเน่ืองกันเลก็น้อย ———- 10 Units— 

—4———- การเทรดในทศิทางเดียวกัน Long-Short —– 12 Units—  



* ในท่ีน่ีหากเราๆท่ีเลน่หุ้นกนัเพียงอยา่งเดียว อาจจะมองหรือกําหนดเป็น Sector ขึน้ก็ได้วา่แตล่ะ Sector นัน้เราจะจํากดั 

Unit หรือ ปริมาณเงินของเราอยา่งไรนะครับ หากทา่นเลน่ทัง้ หุ้นทัง้ future หรืออะไรตอ่มิอะไรก็สามารถดเูป็นแนวคิดได้

เช่นกนัครับ ลองหากนัด ู

Adjusting Trading Size ( การปรับระดับลดนํา้หนักการลงทุน ) 

ในการเลน่หุ้นหรือลงทนุนัน้ ปฏเิสธ ไม่ได้เลยว่าตลาดหุ้นอาจจะไม่เอือ้อาํนวนอยู่เป็นเวลายาวนานหลายเดือน 

ในช่วงเวลาเหล่านี ้เป็นไปได้มากที่คุณจะต้องขาดทุนอย่างมหาศาล โดยเฉพาะพวก Trend trader หากตลาด 

Sideway อยู่หลายเดือน น่ีจงึเป็นเร่ืองสําคญัท่ีเราต้องรู้จกัลดนํา้หนกัการลงทนุลง ! 

และเม่ือเร่ิมมีการทํากําไรก้อนใหญ่ๆได้อีกครัง้แล้ว คณุอาจจะคอ่ยๆเพิ่มปริมาณการเลน่หุ้นให้มากขึน้อีกครัง้ พวกกลุม่

เซียนเตา่ Turtle ทัง้หลายจะไมเ่ลน่หุ้นในปริมาณหรือนํา้หนกัท่ีเทา่เดิม หรือเหมือนเดิมทกุครัง้ พวกเขาจะถกูประเมิณโดย 

Richard Dennis ในทกุๆปลายปีเพ่ือ ลดนํา้หนกัลง หรือ เพิ่มนํา้หนกัขึน้ ตามผลงานของเขา 

พวกเซียนเตา่ Turtle Trader จะถูกสอนให้รู้จักการลดนํา้หนักการลงทุนลง 20% ของportfolio ทุกครัง้ที่เกดิการ

ขาดทุนรวมของ port ถงึ 10% เช่น เงิน 1,000,000 เหรียญหากขาดทนุ 10% เหลือ 900,000 เหรียญ เขาจะต้องโดนลด 

port เหลือ 800,000 เหรียญหากเกิดขาดทนุตอ่อีก 10% เขาจะต้องปรับ port ลงอีกเหลือเพียง 640,000 เหรียญ นัน่เอง

ถงึแม้วา่จะดเูหมือนกบัทําให้การทํากําไรกลบัไปท่ีเดิมยากขึน้ แตก่ารทาํเช่นนีเ้ป็นการลดความเส่ียงจากช่วงเวลา 

Drawn down period ได้เป็นอย่างดี และช่วยในการลดนํา้หนักการลงทุนในเวลาที่ตลาดไม่เป็นใจได้เป็นอย่างดี 

และถงึแม้วา่น่ีจะเป็น Method การลด port จดัการความเส่ียงแบบง่ายๆของพวกเขาก็ตามครับ อาจจะมีวิธีการอ่ืนท่ีดีกวา่

นีแ้ตม่นัก็ช่วยทําให้พวกเขาอยูร่อดและรักษา Performance ท่ีสม่ําเสมอมาได้ตลอดเป็นอยา่งดีครับ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



เปิดตาํนาน วธีิการเล่นหุ้นแบบ “เซียนเต่า” The Turtle Trader !! (ตอนที่ 4) 

สวสัดีอีกครัง้ครับ วนันีเ้ราวกกลบัมาท่ีเร่ืองของ The Turtle กนัอีกครัง้นะครับซึง่ผมยงัค้างไว้อยู่ซึง่หลกัจากได้ดสูถิการอา่น

พบวา่มีคนสนใจเร่ืองราวของเหลา่เซียนเตา่ The turtle trader เป็นอนัมากซึง่ผมเองก็คอ่นข้างแปลกใจเหมือนกนัวา่นําโดง่

เร่ืองอ่ืนไปเยอะทีเดียว  

สําหรับในตอนท่ี 4 นีผ้มจะพดูถงึเร่ืองท่ีคอ่นข้างเป็นท่ีสนใจสําหรับคนท่ีอยากรู้เร่ืองของ The turtles อยูพ่อสมควรซึง่นัน่ก็

คงจะหนีไมพ้่นเร่ืองของ “วธีิการวเิคราะห์หุ้นทางเทคนิค ในการเข้าซือ้-ขายหุ้นของ The Turtle” วา่เป็นอยา่งไร ซึง่

จริงๆแล้วนัน้ทาง Turtles เค้าเองก็เคยบอกไว้อย่างนีค้รับ 

เค้าวา่กนัวา่ในเร่ืองของระบบการเทรดหุ้นนัน้การหาสญัญาณเข้าซือ้ หรือขาย(short)หุ้นเพ่ือ  initiate position หรือ Entry 

นัน้“มีความสาํคัญน้อยที่สุดสาํหรับพวกเขา” แตอ่ยา่งไรก็ตามการได้ศกึษาแนวคิดการวิเคราะห์หุ้นทางเทคนิคของพวก

เขาเหลา่นีผ้มเองเหน็วา่ก็เป็นการดีท่ีเราจะได้เห็นวา่แท้จริงแล้ว ระบบการวิเคราะห์หุ้นทางเทคนิคของ The Turtles นัน้ใช้ 

Signal ท่ีเรียบง่ายอยา่งท่ีเราอาจคาดไมถ่งึ แต่น่ีก็คือสิง่ท่ีสําคญัอยา่งหนึง่ซึง่ไมว่า่จะเป็นนกัเลน่หุ้นสายเทคนิค หรือ 

พืน้ฐาน ความเรียบง่ายนีเ้องกลายมาเป็นปัจจยัท่ีทําให้พวกเขามีความได้เปรียบ จากความเรียบง่ายและชดัเจนในการเลน่

หุ้นครับ 

การวเิคราะห์หุ้นทางเทคนิคเพ่ือหาจุดซือ้ขายของ The Turtles Trader  

“เหล่า Turtles นัน้จะเข้าซือ้ขายโดยมีระบบพืน้ฐาน 2 ชนิด ซึ่งมีรากฐานแนวคดิเบือ้งต้นมาจากการวเิคราะห์หุ้น

ทางเทคนิคจากระบบของ Donchian’s Channel Breakout System” 

เม่ือกลา่วถงึ “ระบบ” นกัเลน่หุ้นสว่นใหญ่นัน้มกัจะคิดถงึแตเ่ร่ืองของการวิเคราะห์หุ้นทางเทคนิคเพ่ือหาสญัญาณซือ้-ขาย 

เพราะพวกเขาเช่ือวา่น่ีคือองค์ประกอบท่ีสําคญัท่ีสดุของ “ระบบ” 

อยา่งไรก็ตามเราก็อาจจะต้องประหลาดใจเม่ือเราพบวา่พวกเขานัน้ใช้ระบบการเข้าซือ้-ขายท่ีง่ายดายเหลือเกินโดยมี

รากฐานจากระบบ Donchian’s Channel Breakout System ซึง่ Richard Dennis ได้นํามาสอนพวกเขานัน่เอง 

พวกเขามีระบบการซือ้ขายท่ีเก่ียวเน่ืองกนัอยู ่2 ระบบ เรียกวา่ “System 1” และ “System 2” โดยท่ีเหลา่ Turtles นัน้มี

อิสระในการตดัสนิใจท่ีจะเลือกใช้ระบบใดระบบหนึง่หรือทัง้คูผ่สมผสานกนัในการเลน่หุ้นของพวกเขาเอง  

System 1 – คือระบบการเข้าซือ้-ขายระยะสัน้ซึง่ใช้การ Breakout จากจดุสงูสดุเดิมภายใน 20 วนัท่ีผา่นมา 

System 2 – คือระบบการเข้าซือ้-ขายระยะสัน้ซึง่ใช้การ Breakout จากจดุสงูสดุเดิมภายใน 55 วนัท่ีผา่นมา 

…. 

 

 



การทะลุแนวต้านและ แนวรับ(Breakout)  

การเคล่ือนใหวทะลแุนวต้าน (ซึง่ตอ่จากนีจ้ะเรียกวา่ “Breakout”) คือท่ีหุ้นสามารถเคล่ือนใหวทะลจุดุต่ําสดุหรือจดุสงูสดุ

เดิมภายในระยะวนัเวลาท่ีเราอนมุานไว้ ฉะนัน้ 20 days Breakout ก็คือการเคล่ือนใหวทะลจุดุสงูสดุหรือต่ําสดุเดิมท่ีผา่น

มาภายใน 20 วนันัน่เองครับ 

“Turtles จะเข้าทําการเข้าซือ้(Buy) หรือขายหุ้น(short)เพ่ือสร้าง Positionใหมเ่ม่ือราคาหุ้นนัน้ได้เคล่ือนตวัทะลผุ่านแนว

ต้าน-รับ ทนัทีเม่ือราคาได้ทะลผุ่านไประหวา่งวนั” พวกเขาจะไมร่อให้หมดวนัหรือผา่นวนันัน้ไปเสียก่อน ในกรณีท่ีราคาหุ้น

เปิดตวั กระโดด(Gaps)ผา่นจดุซือ้ขายของพวกเขาพวกเขาจะเข้าซือ้ขายทนัทีท่ีราคานัน้ๆ 

(Note: คําวา่การเข้าซือ้-ขาย คือการเร่ิมสร้าง พอร์ท(Initiate Position) ขึน้เป็นครัง้แรก ซึง่ทําได้ทัง้โดยการซือ้(Buy) หรือ

ขาย(Short) ทัง้นีเ้น่ืองจาก Turtles เลน่คอมโมดิตีต้า่งๆซึง่อนญุาติให้มีการ long & short ได้ด้วยซึง่หมายความวา่เขาจะ 

Long เม่ือเกิด ทะลแุนวต้านขึน้ไป และขาย Short เม่ือทะลแุนวรับลงมา (ซึง่กรุณาอยา่สบัสนการเข้า Entry กบั Exit 

signal นะครับ)) 

….…. 

การใช้ System 1  

พวกเขาจะเข้าซือ้-ขายทนัทีเม่ือราคาทะลผุา่นแนวรับ-ต้านภายใน 20วนัเพียงช่องเดียว เม่ือราคาได้ทะลผุา่นไปพวกเขาจะ

เข้าซือ้-ขายเป็นจํานวนเร่ิมต้นท่ี 1 Unit(ดวูิธีการคํานวน Unit ได้จากเร่ืองของ Position Sizing เน่ืองจากTurtles มีวิธีการ

คํานวนจํานวนหุ้นจากความผนัผวนของตลาด) 

System 1 นัน้จะถือวา่เป็นโมฆะหากวา่มีสญัญาณซือ้ของ System 1 ก่อนหน้านัน้และเม่ือดแูล้วพบวา่สญัญาณนัน้ทําให้

มีกําไรจากการเทรด (ทัง้ในทางทฤษฏีและทางปฏิบติัซึง่เราอาจจะไมไ่ด้ซือ้หรือขายก็ได้) โดยตดัสนิจากการท่ีเราดวูา่

สญัญาณท่ีเกิดขึน้นัน้เม่ือซือ้หุ้นไปแล้วราคาหุ้นได้เคล่ือนใหวย้อนทางจนถงึจดุ Stop ท่ี 2N หรือไม(่ อา่นได้จากเร่ืองของ 

Position Sizing เช่นกนั)  

อยา่งไรก็ตามในกรณีที่สัญญาณจาก System 1 นัน้กลายเป็นโมฆะไป พวกเขาจะเข้าซือ้หรือขายอีกครัง้เม่ือเกดิ 

55 days Breakout เพ่ือท่ีจะป้องกนัการพลาดท่ีจะจบัแนวโน้มใหญ่ไป และ 55 days Breakout น่ีเองถือวา่เป็น Failsafe 

Signal หรือจดุประกนัความเส่ียงท่ีจะพลาดแนวโน้มใหญ่ในการเลน่หุ้นไป 

จะ สงัเกตไุด้วา่ในกรณีท่ีคณุไมไ่ด้อยูใ่นตลาดหุ้นนัน้คณุจะสงัเกตไุด้วา่ไม ่วา่อยา่งไรก็ตามจะต้องเกิดช่วงเวลาท่ีมี

สญัญาณซือ้หรือขายเข้ามา ซึง่จะเร่ิมต้นโดยสญัญาณซือ้ระยะสัน้คือ 20 days Breakout ก่อน และหากวา่สญัญาณนัน้

เกิด Error หรือ ทําให้ขาดทนุ ก็จะเกิด สญัญาณระยะสัน้นัน้ขึน้อีกครัง้แตห่ากวา่สญัญาณระยะสัน้นัน้ มีคา่ถกูต้องสิง่ท่ีจะ

ตามมาก็คือสญัญาณระยะยาวหรือ 55 days Breakout นัน่เอง 

…. 
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การใช้ System 2  

“Turtle จะเข้าซือ้-ขายเม่ือราคาได้ทะลผุา่นแนวต้านหรือรับ 55 วนัไปหนึง่ช่อง(tick) ทนัทีระหวา่งวนัโดยจะเข้าซือ้เร่ิมต้น

เป็นจํานวน 1 Unit” ยกตวัอยา่งเช่นเม่ือราคาทะลแุนวต้าน 55วนัไป หนึง่ช่องพวกเขาจะเข้าซือ้ทนัที 1 Unit หรือเม่ือราคา

ของหุ้นได้ทะลลุงหลดุแนวรับ 55 วนัไปพวกเขาจะเร่ิมทําการขาย(Short)ทนัที 1 Unit เช่นกนั…. 

วนันีเ้อาแคนี่ก่้อนละกนัเดียวตอนตอ่ไปนําเร่ืองของการ Add Position หรือซือ้เพิ่มเม่ือมีกําไร(ไมใ่ช่ Cost average นะครับ

เพราะซือ้เพิ่มเม่ือมีกําไรเทา่นัน้) เพ่ือทําการ Maximize Profit นะ ครับซึง่เป็นกลยทุธ์ท่ีสําคญัมากในการเลน่หุ้นทาง

เทคนิค ซึง่จะแตกตา่งกบัสายพืน้ฐานเลยทีเดียวซึง่เด๋ียวเราคอ่ยมาวา่กนัตอ่ วนันีล้องเอากฏการเข้าซือ้-ขาย ของ Turtles 

ไป ลองดใูนกราฟกนัก่อนนะครับหากสงัเกตดีุๆคณุจะพบวา่ เม่ือตลาดจะมีการเปล่ียนแนวโน้มท่ีสําคญัมกัจะผ่านช่วงวนันี ้

ไปซึง่สําหรับใน ตลาดไทยนัน้ผมได้พบวา่มีจะนวนวนัท่ี Significant ในการจบัแนวโน้มใหญ่อยูบ้่างเช่นกนัซึง่อาจจะนํามา

เขียนเลา่ให้ฟังวนัหลงันะครับแล้วเจอกนัใหมท่ี่ แมงเม่าคลับ.คอม นะครับ 

…… 

 

วิธี การเลน่โดยจบัหุ้นแนวโน้มใหญ่ ด้วยการใช้ Significant Breakout เป็นตวักรอง ในกรณีนีคื้อ PSL ซึง่ในขณะนัน้

ปัจจยัพืน้ฐานมีความเป็น Cyclical รองรับอยูจ่ากการท่ีกลุม่เดินเรือนัน้อยูใ่นช่วงปีทองของแนวโน้มทางธุรกิจ 
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เปิดตาํนาน วธีิการเล่นหุ้นแบบ “เซียนเต่า” The Turtle Trader !! (ตอนที่ 5) 

สวสัดีอีกครัง้ครับ วนันีเ้รามาวา่กนัตอ่ถงึวิธีการเลน่หุ้นแบบ Turtle Traders กนัดีกวา่ครับ สําหรับบทนีจ้ะเป็นเร่ืองของ

วิธีการทยอยซือ้หรือขายเพิ่มเติมจากไม้แรก หรือท่ีเรียกวา่การ Adding Unit นัน่เองครับ โดยหลกัการการทยอยซือ้ขายของ

เหลา่เซียนเตา่ Turtle Traders นัน้ใช้หลกัการจดัการความเส่ียงในรูปแบบของ Anti-Martingel System นะครับ นัน่คือจะ

เพิ่ม Position ต่อ เม่ือเราเลน่ถกูทางหรือได้กําไรแล้วเทา่นัน้ ซึง่วิธีการเลน่หุ้นรูปแบบนีเ้ป็นวิธีการท่ีคอ่นข้างจะขดัแย้งกบั

ความรู้สกึ ของนกัเลน่หุ้นทัว่ไปอยูบ้่างเน่ืองจากทกุคนต้องการซือ้ให้ได้ราคาถกูท่ีสดุ แต่เราต้องทําความเข้าใจก่อนวา่ 

Turtle Traders นัน้มองวา่พวกเขา “ซือ้แนวโน้มไม่ได้ ซือ้ราคา” ดงันัน้หลกัการนีจ้งึถกูนํามาใช้เพ่ือ จํากดัการขาดทนุ

หากแน้วโน้มเปล่ียน แต่จะสามารถทํากําไรได้มากมายหากเลน่ถกูทางกบัตลาดครับ 

การทยอยเพิ่ม Position หรือ Adding Units 

เหลา่เซียนเตา่ Turtle Traders นัน้ จะใช้ระบบพืน้ฐานในการเข้าซือ้หุ้นเม่ือหุ้นทะลผุา่นแนวต้านขึน้ไป และจะเร่ิมทําการ

ซือ้เพิ่มไม้ตอ่ๆไปเม่ือราคาของหุ้นนัน้ได้วิ่งไปตามแนวโน้ม ถงึระยะหนึง่ ซึง่ระยะทางนัน้จะถกูกําหนดโดย คา่ของความผนั

ผวนของตลาดครับ ซึง่เป็นคา่ท่ีนํามาจาก คา่เฉล่ียเคล่ือนท่ี 20 วนัของ Average true range ท่ีเรียกวา่คา่ N ครับ (หาก

ใครจําไมไ่ด้ลองไปเปิดบท Position Sizing นะครับ)  

หลกัการง่ายนัน้มีอยูว่า่ เหลา่ Turtle Tradersจะทําการเข้าทยอยซือ้เพิ่มเม่ือราคาได้วิ่งขึน้ไป “จากจดุซือ้ หรือราคาต้นทนุ

ไม้ลา่สดุ” เป็นระยะทาง ½ N ครับ เช่นถ้าหุ้นมีจดุ Breakout ท่ี 20 บาท และ ½ N มีคา่เทา่กบั 0.4 เม่ือ Turtle Traders 

เข้าซือ้ได้ราคาท่ี 20 บาท ดงันัน้พวกเขาจะเข้าซือ้ไม้ท่ีสองท่ีราคา 20.4 บาท ครับแตห่ากพวกเขาได้ราคาท่ี สงูขึน้จากเดิมท่ี 

20.2 พวกเขาจะเข้าซือ้เพิ่มท่ีราคา 20.6 ครับ 

ทัง้นีน้ัน้การเข้าทยอยซือ้หรือขายเพิ่มจะต้องคํานงึถงึจํานวน Position ท่ีได้ถกูกําหนดมาจากระบบ Position sizing และ 

Money Management ของพวกเขาไว้ลว่งหน้าแล้วครับ ซึง่หากวนัใหนท่ีตลาดนัน้วิ่งไปอยา่งแรงพวกเขาก็อาจจะ เข้า

ทยอยซือ้ได้ถงึ 4-5 ไม้ภายในวนัเดียวก็เป็นได้ และน่ีเป็นตวัอยา่ง จากหนงัสือ Original Turtle Trading Rules นะ

ครับ……………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………….. 

Gold 

N = 2.50 

ใช้ระบบ 55 วันBreakout เข้าซือ้ที่ราคา 310 บาท 

… 

ไม้แรกเข้าซือ้ที่ราคา…………. …310.00 

ไม้ที่สองเข้าซือ้ที่ราคา…………..310.00 + ½ N หรือ 311.25 



ไม้ที่สามเข้าซือ้ที่ราคา…………..311.00 + ½ N หรือ 312.50 

ไม้ที่ ส่ีเข้าศือ้ที่ราคา………………312.50 + ½ N หรือ 313.75 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………….. 

ความสมํ่าเสมอ และวนัิยการเล่นหุ้น 

สดุท้ายนีเ้ร่ืองท่ีต้องใสใ่จก็คือความสม่ําเสมอ และความมีวินยัครับ เหลา่ Turtle Traders จะ ถกูสอนให้มีวินยัในการเข้า

ซือ้ขายตามระบบอยา่งเคร่งครัด และให้ความสําคญัท่ีเทา่เทียมกนัในการเทรดหุ้นทกุครัง้ เน่ืองจากด้วยรูปแบบของระบบ 

Trend Following ของเหลา่ Turtle Traders นัน้จะมี Winning Ratio ท่ีคอ่นข้างต่ํา และผลกําไรของพอร์ทในแตล่ะปีจะ

ขึน้อยูก่บัการเทรดท่ีได้กําไรอยา่งมากมายเพียง 2-3 ครัง้ในแตล่ะปีครับ ดงันัน้หากมีการเทรดครัง้ใดท่ีถกูมองข้ามผา่นไป 

ไมเ่ข้าเทรด จะทําให้กระทบตอ่ผลงานในแตล่ะปีเป็นอยา่งมากครับ 

เอาละครับหมดแล้วสําหรับวิธีการทยอยซือ้หรือขายเพิ่มของเหลา่ Turtle Traders เราจะเหน็ได้วา่ไมมี่ความซบัซ้อนแต่

อยา่งใดเลย น่ีจึงเป็นสิง่ท่ีทําให้เหน็วา่สิง่สําคญัในการเลน่หุ้นคือ วินยั วินยั และวินยัครับ แล้วไว้เจอกนัใหมบ่ทหน้าครับท่ี 

แมงเม่าคลับ.คอม ครับ แล้วเราจะมาวา่กนัตอ่ถงึเร่ืองการ “ตัดขาดทุน หรือ Stop loss” ของเหลา่ Turtle Traders ครับ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



เปิดตาํนาน วธีิการเล่นหุ้นแบบ “เซียนเต่า” The Turtle Trader !! (ตอนที่ 6) 

สวสัดีครับ ตอ่อีกบทไปเลยแล้วกนัสําหรับวนันีก้บั Original Turtle Trading Rules บทนีจ้ะเป็นการพดูถงึวิธีการตดั

ขาดทนุ หรือการควบคมุความเส่ียงของเหลา่เซียนหุ้น The Turtle Traders กนัครับ เร่ืองของ Stop เป็นเร่ืองท่ีสําคญัมา

เร่ืองหนึง่ของระบบการเลน่หุ้นแบบ Turtle Trading System เป็นเร่ืองท่ีไมค่วรมองข้ามไปเป็นอนัขาดเรามาวา่กนัตอ่

ครับ……………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 

Stop การตัดขาดทุน 

“เหล่า Turtle Traders หลีกเล่ียงการขาดทุนอย่างรุนแรงโดยใช้ค่าความผันผวนของตลาด หรือ N มาใช้คาํนวน

จุดตัดขาดทุน” 

มีคํากลา่วไว้วา่ “อาจจะมีนักเล่นหุ้นเก๋าเกม อาจจะมีนักเล่นหุ้นที่กล้าหาญ แต่จะไม่มีนักเล่นหุ้นที่กล้าหาญและ

เก๋าเกม” นกัเลน่หุ้นท่ีบ้าระห่ําไมมี่จดุตดัขาดทนุสดุท้ายจะต้องหมดตวั และเหลา่เซียนเตา่ Turtle Trader ทกุ คนนัน้ใช้ 

การตดัขาดทนุครับ และสําหรับคนสว่นใหญ่แล้ว มนัทําใจง่ายกวา่ท่ีจะหวงัพึง่โชคชะตา ให้นําพาหุ้นท่ีเราขาดทนุกลบัมา

เทา่ทนุเหมือนเดิม เพราะมนัง่ายกวา่การท่ีต้องยอมรับวา่ การซือ้หุ้นครัง้นีน้ัน้ผิดพลาด และถอยออกมาจากตําแหน่งนัน้

เสีย 

ยํา้อีกครัง้ให้เข้าใจวา่ การถอยออกมาจากการเทรดท่ีผิดพลาดเป็นสิง่ท่ีสําคญัท่ีสดุ! นกั เลน่หุ้นท่ีไมย่อมตดัขาดทนุนัน้จะ

ไมมี่ทางประสบความสําเร็จได้ในระยะยาว หากเราสงัเกตกุารลม่สลายครัง้ใหญ่ๆ ของบริษัททางการเงินหรือ การเจ๊งจาก

การเลน่หุ้น สว่นใหญ่นัน้จะเหน็ได้วา่มีสาเหตจุากการท่ีปลอ่ยให้การขาดทนุเลก็ๆกลายเป็น การขาดทนุครัง้ใหญ่ทัง้สิน้! 

สิง่ท่ีสําคญัท่ีสดุในการตดัขาดทนุคือการท่ีเรามีการวางแผน หาจดุตดัขาดทนุลว่งหน้าก่อนท่ีเราจะเข้าซือ้ขายหุ้นนัน้ๆ เรา

ต้องมีวินยัอยา่งย่ิงวา่หากราคาเคล่ือนไปถงึจดุจดุนัน้เราต้องถอยหนีออกมา โดยไมมี่ข้อยกเว้น ทกุๆครัง้ หากคณุบา่ยเบ่ียง 

สิง่ท่ีตามมาก็คือความหายนะ อยา่งแน่นอน ( น่ีคือความจริงอย่างยิ่ง หากใครเคยเจบ็ตัวหนักๆมาแล้วจะรู้ หรือ

หากคุณยังไม่เข้าใจให้ลองกลับไปดู Record ที่ผ่านมาของการเล่นหุ้นของคุณ คุณจะพบว่า หากขายไปแต่แรกก็

สิน้เร่ืองครับ 

……………………………………………………………………………………………………………………………

…….การตัดขาดทุนแบบ Turtle Trader  

เหลา่เซียนเตา่ Turtles นัน้ถงึแม้วา่จะมีการกําหนดจดุ “ตัดขาดทุน” ไว้ลว่งหน้าแล้วก็ตามแตพ่วกเขาก็จะไมใ่ช้การฝาก

คําสัง่ลว่งหน้าไว้กบั โบรคเกอร์ เน่ืองจากเหลา่ Turtles นัน้มี Position อยู ่เป็นจํานวนมหาศาลพวกเขาจะไมต้่องการ

เปิดเผยความต้องการและพอร์ทของพวกเขาออก ไป นัน่จงึทําให้พวกเขาใช้วิธีการมองตลาดระหวา่งวนัและตดัขาดทนุ

ขณะนัน้ด้วยตน เองครับ และสิง่ท่ีต้องจําอยูใ่นใจเสมอนัน่ก็คือ จดุตดัขาดทนุเป็นจดุท่ีห้ามตอ่รองเดด็ขาด ไมว่า่ครัง้ใดๆก็

ตาม 

 



หลักการคาํนวนหาจุดตัดขาดทุนแบบ Turtle Traders  

Turtles จะกําหนดจดุตดัขาดทนุโดยอ้างอิงถงึขนาดของ Position ในพอร์ทของพวกเขาครับ จะไม่มีการเทรดครัง้ให

นที่พวกเขาจะยอมขาดทุนเกนิ 2% ของพอร์ทรวม 

พวกเขาจะกําหนดเอาไว้วา่คา่ความผนัผวน หรือ ATR หรือ N นัน้จะถูกกาํหนดให้ 1N = 1% ของพอร์ทโดยรวม 

ดงันัน้ การท่ีพวกเขาไมอ่นญุาตใุห้เกิดการขาดทนุเกิน 2% ของพอร์ทจงึหมายถงึการกําหนดจดุ ตดัขาดทนุท่ีระยะ 2N 

นัน่เอง และพวกเขาจะวางจุดตัดขาดทุนไว้ที่ระยะ 2N ข้างใต้ราคาที่พวกเขาได้ซือ้ไว้ไม้ล่าสุด ซึง่นัน่หมายถงึ เม่ือมี

การเพิ่ม Position เข้าไปใหมพ่วกเขาจะยกจดุตดัขาดทนุก่อนหน้านัน้ขึน้มาอีก ½ N เป็นผลทําให้จดุตดัขาดทนุของทกุ 

Position จะอยู่ท่ี 2N ของราคาลา่สดุท่ีพวกเขาซือ้นัน่เอง ( ถ้ายังจาํกันได้จากบทที่แล้ว พวกเขาจะเพิ่ม Position ทุก

ครัง้ที่ราคาวิ่งขึน้ไป ½ N หากจาํไม่ได้ลองกลับไปอ่านนะครับ ) 

อยา่งไรก็ตามหากในกรณีท่ีเม่ือเข้าซือ้เพิ่มไปแล้ว ราคาท่ีได้กระโดดเกิน ½ N ไป โดยอาจจะเกิดจากตลาดเปิด Gap หรือ 

ราคาหุ้นวิ่งเร็วมากจนซือ้ไมท่นั จะทําให้การคํานวนมีคา่ท่ีตา่งออกไปจากกรณีแรกครับ พดูไปเด๋ียวจะงง เราไปดตูวัอยา่ง

กนัดีกวา่ ผมยกมาจากในหนงัสือเลยครับ……………………………………………………………….. 

กรณีแรก ( ได้ราคาตามที่คาดหวัง )  

เป็นการซือ้ขายนํา้มันดบิ 

คาํนวนได้ค่า N = 1.20 

ใช้ระบบ 55 days Breakout = 28.30 

………………….ราคาซือ้………………..จุดตัดขาดทุน 

ไม้แรก…………28.30……………………. 25.90 

………………….ราคาซือ้………………..จุดตัดขาดทุน 

ไม้แรก…………28.30……………………. 26.50 ( สังเกตุว่าจะถูกยกขึน้มา ½ N จากคราวที่แล้ว ) 

ไม้ที่สอง……… 28.90…………………….26.50 

………………….ราคาซือ้………………..จุดตัดขาดทุน 

ไม้แรก…………28.30……………………. 27.10 ( สังเกตุว่าจะถูกยกขึน้มา ½ N จากคราวที่แล้ว ) 

ไม้ที่สอง……… 28.90…………………….27.10 ( สังเกตุว่าจะถูกยกขึน้มา ½ N จากคราวที่แล้ว ) 

ไม้ที่สาม……….29.50…………………….27.10 



…………………ราคาซือ้………………..จุดตดัขาดทุน 

ไม้แรก…………28.30……………………. 27.70 ( สังเกตุว่าจะถูกยกขึน้มา ½ N จากคราวที่แล้ว ) 

ไม้ที่สอง……… 28.90…………………….27.70 ( สังเกตุว่าจะถูกยกขึน้มา ½ N จากคราวที่แล้ว ) 

ไม้ที่สาม……….29.50…………………….27.70 ( สังเกตุว่าจะถูกยกขึน้มา ½ N จากคราวที่แล้ว ) 

ไม้ที่ ส่ี………….30.10……………………..27.70 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………….. 

หากเกดิกรณีที่สอง น่ันกคื็อราคาที่ได้กระโดดออกเกนิไปจะเป็นดังนี ้

…………………ราคาซือ้………………..จุดตดัขาดทุน 

ไม้แรก…………28.30……………………. 27.70 ( สังเกตุว่าจะไม่ถูกยกขึน้มา ½ N จากคราวที่แล้ว ) 

ไม้ที่สอง……… 28.90…………………….27.70 ( สังเกตุว่าจะไม่ถูกยกขึน้มา ½ N จากคราวที่แล้ว ) 

ไม้ที่สาม……….29.50…………………….27.70 ( สังเกตุว่าจะไม่ถูกยกขึน้มา ½ N จากคราวที่แล้ว ) 

ไม้ที่ ส่ี………….30.10……………………..28.40 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………….. 

นัน่ก็คือหากเราสงัเกตเุราจะพบวา่พวกเขาจะไมย่ก Stop ของ สามไม้ก่อนหน้าขึน้มาตาม เพราะวา่ราคาลา่สดุท่ีได้นัน้สงู

เกินไปหากยกขึน้มาตามอาจจะทําให้เม่ือหุ้น พกัตวันัน้ ระยะตดัขาดทนุจะแคบเกินไปเป็นผลทําให้เสียของได้ง่ายๆนัน่เอง

ครับ……………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………….. 

วนันีข้อจบแคนี่ก่้อนนะครับพรุ่งนีเ้ราจะพดูถงึเร่ือง Stop กนัตอ่แตจ่ะเป็นการตดัขาดทนุอีกรูปแบบหนึง่ของเหลา่นกัเลน่หุ้น

แบบ Turtle traders ซึง่เรียกวา่เทคนิคการตดัขาดทนุแบบ Whipsaw ครับ แล้วเจอกนัใหมท่ี่ แมงเม่าคลับ.คอม เช่นเดิม

ครับ 

 

 

 

http://www.mangmaoclub.com/
http://www.mangmaoclub.com/
http://www.mangmaoclub.com/


เปิดตาํนาน วธีิการเล่นหุ้นแบบ “เซียนเต่า” The Turtle Trader !! (ตอนที่ 7) 

วนันีต้อ่กนัในเร่ืองของการตดัขาดทนุหรือ Stops กนั อีกซกัหน่อยเพราะเร่ืองนีเ้ป็นเร่ืองสําคญัและคอ่นข้างจะยาวท่ีสดุครับ

เป็น อยา่งไรนัน้มาวา่กนัให้จบเลยดีกวา่ โดยวนันีเ้ป็นเร่ืองของการตดัขาดทนุในอีกรูปแบบหนึง่ท่ีเรียกวา่เทคนิค The 

Whipsaw ครับโดยการท่ีเทคนิคการตดัขาดทนุในรูปแบบนีถ้กูเรียกวา่ The Whipsaw ก็เน่ืองจากวา่มนัจะทําให้เกิดการเท

รดท่ีเป็น Whipsaw บอ่ยครับแต่จะทําให้ความเส่ียงตอ่การเทรดหุ้นแตล่ะครัง้ลดลง 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

เหลา่เซียนเตา่ Turtle traders นัน้ จะถกูสอนเทคนิคการกําหนดจดุขาดทนุในอีกรูปแบบหนึง่ไว้ด้วยเพ่ือเพิ่มศกัย์ภาพ ใน

การทํากําไร แต่อยา่งไรก็ตามครับข้อเสียของเทคนิคการหยดุขาดทนุนีก็้คือวา่ มนัจะสง่ผลให้เกิด การ Stop ท่ีบอ่ยขึน้เป็น

ผลทําให้ Ratio ของ Win/loss percentage มนัน้อยลง (ซึ่งหากใครใจไม่แขง็พอกอ็อาจจะท้อแท้กับการขาดทุนยบิ

ย่อยหลายๆครัง้น่ันเองครับ) เทคนิคนีเ้รียกวา่ เทคนิคการหยดุขาดทนุแบบ The Whipsaw ครับ 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

โดยแทนท่ีจะกําหนดความเส่ียงตอ่การเทรดหุ้นหนึง่ครัง้ไว้ท่ี 2% พวกเขาจะกําหนดความเส่ียงไว้ท่ี ½ หรือ 0.5% ของ

พอร์ทแทนโดยจะกําหนดจดุตดัขาดทนุท่ีแคบมากๆท่ี ½ N ครับ โดยหลกัการคือ หากซือ้แล้วหุ้นตกลงมาเป็นระยะ ½ N 

พวกเขาจะขายออก แตห่ากราคากลบัไปจดุซือ้เดิมเขาจะซือ้เข้าไปใหมค่รับ และเป็นท่ีน่าสงัเกตวุา่มีคนบางคนในกลุม่

เซียนเตา่ The Turtle เทา่นัน้ท่ีใช้เทคนิคนีไ้ด้เน่ืองจากความยากทาง จิตวิทยาของมนันัน่เองครับ 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

เม่ือพดูถงึประโยชน์ของการตดัขาดทนุในรูปแบบนีน้ัน้ ก็ต้องบอกวา่ข้อดีคือมนัทําให้เรา “ไม่จาํเป็นต้องยกจุดตดัขาด

ทุนเดมิตามขึน้มา” อีกนัน่เองเน่ืองจากวา่เม่ือเพิ่ม Positionเข้าไปเร่ือยๆแล้ว ค่าความเส่ียงของพอร์ทนัน้จะไมเ่กิน 2%ตอ่

การเทรดหนึง่ครัง้ นัน่เองครับ เพราะขนาด Positionของเราในแตล่ะครัง้มนัจะเลก็ลงไปถงึ 4 เทา่…. พอเข้าใจรึปลา่ว หาก

ยงัไมเ่ข้าใจมาดตูวัอยา่งกนัครับ 

ตวัอยา่งนีเ้ป็นการเทรดนํา้มนัดิบเช่นเคยนะครับ ตา่งกนัตรงวิธีใช้ Stop หรือจดุตดัขาดทนุแบบ The Whipsaw 

เป็นการซือ้ขายนํา้มันดบิ 

คาํนวนได้ค่า N = 1.20 

ใช้ระบบ 55 days Breakout = 28.30 

………………….ราคาซือ้……………….. จุดตัดขาดทุน 

ไม้แรก…………28.30……………………. 27.70 

………………….ราคาซือ้……………….. จุดตัดขาดทุน 

ไม้แรก…………28.30……………………. 27.70  



ไม้ที่สอง……… 28.90…………………….28.30 

………………….ราคาซือ้……………….. จุดตัดขาดทุน 

ไม้แรก…………28.30……………………. 27.70  

ไม้ที่สอง……… 28.90…………………….28.30  

ไม้ที่สาม……….29.50…………………….28.90 

…………………ราคาซือ้……………….. จุดตัดขาดทุน 

ไม้แรก…………28.30……………………. 27.70  

ไม้ที่สอง……… 28.90…………………….28.30  

ไม้ที่สาม……….29.50…………………….28.90  

ไม้ที่ ส่ี………….30.10……………………..29.50 

 

เม่ือสงัเกตจุะเห็นวา่ เม่ือกําหนดคา่ความเส่ียงหรือ N น้อยลงการขาดทนุตอ่ครัง้ก็จะลดลงไป แต่สิ่งท่ีตามมาในการเทรด

จริงๆก็คือ การเกิด Whipsaw ท่ีเพิ่มมากขึน้นัน่เองครับ (ต้องลองเลือกเอาเองครับว่าชอบแบบใหน) 

สดุท้ายนีเ้ป็นเร่ืองของ ประโยชน์จากการใช้การตดัขาดทนุแบบ Turtles นัน่ก็คือวา่หากเราจะสงัเกตดีุๆ วา่พวกเขาหาระยะ

จดุตดัขาดทนุจาก คา่ความผนัผวนของตลาดหรือ N ซึง่มาจาก 20 days Moving Average True Range เม่ือตลาดมี

ความผนัผวนมากคา่ N นีก็้จะมากตามไปด้วย และเม่ือคา่ N มากขึน้แล้วจดุตดัขาดทนุจะกว้างขึน้ สง่ผลให้เม่ือคํานวนหา 

Position Size ท่ีจะขาดทนุไมเ่กิน 2%ก็จะทําให้ขนาดของ Position จะลดลงไป นัน่จงึสง่ผลให้เกิดการกระจายความเส่ียง 

และโอกาศไปในตวัครับ เน่ืองจากหุ้นท่ีมีคา่ความผนัผวนหรือ N มาก ระบบก็จะบงัคบัให้เราถือมนัน้อยลงกวา่หุ้นท่ีมีคา่ N 

น้อยๆหรือมีความเส่ียงต่ํานัน่เอง จงึเป็นการ ทําให้ความเส่ียงและผลตอบแทนของทกุเทรดนัน้เท่ากนัไปในตวั ไม่วา่คา่

ความผนัผวนจะตา่งกนัเทา่ไร และน่ีจะทําให้เราไมเ่กิดความลําเอียงตอ่การเทรดหุ้น ครัง้ใดครัง้หนึง่ไปครับ 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

เอาละ่ครับ เร่ืองของการ “ตัดขาดทุน” หรือ Stop ก็หมดเพียงเท่านี ้ตอ่ไปจะเป็นเร่ืองราวของการหาจงัหวะขายหุ้นและ

ปลอ่ยหุ้น หลงัจากมนัได้วิ่งทํากําไรมาได้ระยะหนึง่แล้ว สว่นจะเป็นอยา่งไร ทําอยา่งไรไมใ่ห้เสียของและปลอ่ยให้กําไรโต

ให้ได้มากท่ีสดุก็คอยติดตามกนัตอ่ท่ี แมงเม่าคลับ.คอม นะครับ  
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เปิดตาํนาน วธีิการเล่นหุ้นแบบ “เซียนเต่า” The Turtle Traders !! (ตอนที่ 8) 

ในท่ีสดุก็กลบัมาแปล The Turtle Trading System ตอ่อีกรอบครับ หลงัจากไม่ได้แปลตอ่มานานมากเหมือนกนั เพราะ

ช่วงนัน้ผมหยดุพกัแปลไป แล้วก็ขาดช่วงไปเลย วนันีผ้มก็ขอแปลตอ่ให้เลยแล้วกนั และจะแปลให้จบหมดในเร็วๆนีค้รับ 

 

การขายทาํกาํไร(EXITS) 

“Turtle Traders จะใช้ระบบ Breakout ในการขายหุ้นออกมาเพ่ือทาํกาํไร” 

มีคํากลา่วแตโ่บราณวา่ “คณุไมมี่วนัหมดตวัจากการขายหุ้นเพ่ือทํากําไร” แตเ่หลา่ Turtle Traders นัน้จะไมเ่หน็ด้วยอยา่ง

แน่นอนกบัคําพดูนี ้การขายหุ้นออกมาเร็วเกินไป หรือท่ีเรียกวา่ “การขายเพ่ือทํากําไร” เร็วเกินไปนัน้ คือข้อผิดพลาดท่ี

ย่ิงใหญ่ข้อหนึง่ หากคณุกําลงัเลน่หุ้นด้วยระบบ Trend Following หรือเลน่ตามแนวโน้ม 

“ราคา” นัน้มกัจะไมเ่คล่ือนท่ีขึน้ไปเป็นเส้นตรง ดงันัน้มนัจงึเป็นสิง่สําคญัอยา่งย่ิงท่ีคณุจะต้องรู้จกัปลอ่ยให้มนัพกัตวัลง มา

บ้าง หากคณุต้องการท่ีจะเกาะไปกบัแนวโน้ม ในช่วงเร่ิมต้นของแนวโน้มนัน้ คณุอาจจะต้องเหน็วา่กําไรกวา่ 10%-30% 

ของคณุ กลายเป็นการขาดทนุเลก็น้อยขึน้มา โดยในช่วงกลางๆของแนวโน้มท่ีเกิดขึน้นัน้ คณุอาจจะต้องเหน็วา่กําไรกวา่ 

80%-100% ของคณุนัน้ ลดลงมาเหลือเพียงแค่ 30%-40% เทา่นัน้ ดงันัน้ความต้องการของคณุท่ีจะ “เก็บกําไร” เอาไว้

ก่อนจงึเป็นไปได้ท่ีมนัจะพลุง่พลา่นขึน้มาครับ 

เหลา่ Turtle Traders นัน้รู้ดีวา่การขายหุ้นเพ่ือทํากําไรนัน้ สามารถสร้างความแตกตา่งเป็นอยา่งมากสําหรับผลการลงทนุ

ของคณุ วา่จะมีกําไรหรือหมดตวันัน่เอง 

ระบบการเข้าซือ้ Turtle Traders นัน้จะอิงอยูก่บัหลกัการ Breakouts ซึง่แน่นอนวา่การ Breakouts หรือวิ่งทะลแุนวต้าน

สว่นใหญ่นัน้ ไมไ่ด้แปลวา่มนัจะเกิดเป็นแนวโน้มขึน้มา ซึง่หมายความวา่ การซือ้-ขายสว่นใหญ่ของเหลา่ Turtle Traders 

นัน้จะก่อให้เกิดการขาดทนุขึน้มา ดงันัน้หากการซือ้-ขายครัง้ท่ีมีกําไรเกิดขึน้มานัน้ ไมส่ามารถทําให้กําไรโดยเฉล่ียมากกวา่

การขาดทนุโดยเฉล่ียขึน้มาได้ นัน่จะทําให้เหลา่ Turtle Traders ขาดทนุอยา่งหนกันัน่เอง โดยระบบการซือ้-ขายแต่ละ

แบบนัน้ ย่อมต้องมีจุด “ขายทาํกาํไร” ที่เหมาะสมของตนเองทัง้สิน้ 

เม่ือคณุลองคิดถงึระบบการซือ้-ขายแบบ Turtle System นัน้ หากคณุ “ขายทํากําไร” ออกมาในขณะท่ีมีกําไรเพียง 1N 

ในขณะท่ีคณุตดัขาดทนุท่ี 2N ละ่ก็ คณุจะต้องมีจํานวนการซือ้-ขายท่ีเป็นกําไร เพิ่มมากขึน้ถงึสองเทา่ ในการท่ีจะทําให้

กําไรโดยเฉล่ียของคณุ มากกวา่การขาดทนุโดยเฉล่ียทัง้หมด 
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ความเก่ียวเน่ืองกนัระหวา่งสว่นประกอบตา่งๆขอบระบบการลงทนุแตล่ะอยา่งนัน้ คอ่นข้างท่ีจะมีความซบัซ้อน ซึง่

หมายความวา่ คุณนัน้ไม่สามารถที่จะหาจุด “ขายทาํกาํไร” ที่เหมาะสม ได้ โดยไม่ได้มองถงึวธีิการเข้าซือ้ของคุณ, 

ระบบ Money Management ของคุณ หรือแม้กระทั่งส่วนอ่ืนๆในระบบ 

จดุ “ขายทํากําไร” ท่ีเหมาะสมนัน้ คือองค์ประกอบท่ีสําคญัท่ีสดุอยา่งหนึง่ในระบบการลงทนุ แตก่ลบัเป็นสิง่ท่ีถกูมองข้าม

ไปมากท่ีสดุ มนัสามารถท่ีจะสร้างความแตกตา่งระหวา่งระบบท่ีทํากําไร และระบบท่ีขาดทนุได้อยา่งมาก 

การขายทาํกาํไร ของระบบ Turtle System 

การขายทํากําไรของระบบ “System 1” นัน้ คือการขายเม่ือหุ้นทะลจุดุต่ําสดุภายใน 10 วนัท่ีผา่นมาสําหรับการซือ้ Long 

Positions และขายเม่ือหุ้นทะลจุดุสงูสดุภายใน 10 วนัท่ีผา่นมาสําหรับ Short Positions โดยทกุๆหน่วยลงทนุจะถกูขาย

ออกมาหากราคานัน้ Breakout จดุสงูสดุหรือต่ําสดุภายใน 10 วนันัน่เอง 

การขายทํากําไรของระบบ “System 2” นัน้ คือการขายเม่ือหุ้นทะลจุดุต่ําสดุภายใน 20 วนัท่ีผา่นมาสําหรับการซือ้ Long 

Positions และขายเม่ือหุ้นทะลจุดุสงูสดุภายใน 20 วนัท่ีผา่นมาสําหรับ Short Positions โดยทกุๆหน่วยลงทนุจะถกูขาย

ออกมาหากราคานัน้ Breakout จดุสงูสดุหรือต่ําสดุภายใน 20 วนันัน่เอง 

ความยากของการ “ขายทาํกาํไร” 

สําหรับนกัเลน่หุ้น หรือนกัเก็งกําไรทัว่ๆไปนัน้ การ “ขายทํากําไร” ของระบบ Turtle System นัน้ อาจเป็นสว่นท่ียากท่ีสดุ

ของระบบการลงทนุแบบ Turtle System ก็วา่ได้ เน่ืองจากการรอคอยเพ่ือให้หุ้นหลน่ทะลลุงมาจากจดุต่ําสดุภายใน 10 วนั 

หรือ 20 วนัท่ีผา่นมานัน้ อาจหมายถงึการท่ีจะต้องเหน็กําไรท่ีมีกวา่ 20%, 40% หรือแม้กระทัง่ 100% หายไปก็ได้ 

น่ีจงึทําให้มีแนวโน้มอยา่งสงู ท่ีจะทําให้นกัเลน่หุ้นหรือนกัเก็งกําไรสว่นใหญ่นัน้ต้องการท่ีจะ “ขายทํากําไร” ออกมาก่อน มนั

จงึต้องใช้ “วินยั” เป็นอยา่งมาก ในการท่ีจะทนมองเหน็กําไรท่ีเคยมีนัน้หายไปกบัตา เพ่ือท่ีจะถือหน่วยลงทนุ หรือหุ้นของ

คณุเพ่ือท่ีจะทํากําไรก้อนใหญ่ขึน้มา และความสามารถที่จะรักษาวนัิยการลงทุน และยดึม่ันกับกฎการซือ้-ขาย 

ภายในช่วงเวลาที่มีกาํไรขึน้มาเป็นอย่างมาก จงึกลายเป็นสิ่งที่แสดงถงึมาตรฐานของนักเล่นหุ้น หรือนักเกง็

กาํไรที่จะประสบความสาํเร็จน่ันเอง 

สําหรับตอน “การขายทาํกาํไร หรือ Exits” ของเหลา่ Turtle Traders นีก็้จบเพียงเทา่นีค้รับ และผมจะทยอยลงให้หมด

เหลืออีกเพียงไม่ก่ีตอนเทา่นัน้ เราจะได้ไปอา่นเร่ืองอ่ืนท่ีเป็น Series กนัตอ่ ใครมีบทความดีๆน่าสนใจบอกผมได้นะครับ 

หากวา่อา่นเข้าใจเผ่ือจะได้เอาแปลไว้ตอ่ครับ แล้วพบกนัใหมท่ี่ แมงเม่าคลับ.คอม นะครับ ขอบคณุทกุคนท่ีแวะมาเย่ียม

ครับ 
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เปิดตาํนาน วธีิการเล่นหุ้นแบบเซียนเต่า : The Turtle Traders (9) 

ชัน้เชงิและกลยุทธ์ในการซือ้-ขายหุ้น Tactics of Turtle Traders 

ตอ่กนักบัวิธีการเลน่หุ้นแบบเซียนเตา่ The Turtle Traders ในตอนท่ี 9 กนัครับ วนันีจ้ะพดูถงึในเร่ืองของชัน้เชิง และกล

ยทุธ์ในการซือ้-ขายของเหลา่ Turtle Traders เม่ือต้องเจอกบัสภาพตลาดในรูปแบบตา่งๆกนัครับ 

เกร็ดเลก็ๆน้อยๆเก่ียวกับแนวทางการเล่นหุ้นแบบเซียนเต่า Turtle Traders 

Mies van der Rohe สถาปนิกช่ือดงัของโลกได้เคยกลา่วเอาไว้ เม่ือพดูถงึการออกแบบของเขาวา่ “พระเจ้านัน้ทรงอยูใ่น

รายละเอียด” และน่ีก็เป็นสิง่ท่ีถกูต้องเก่ียวกบัการระบบการลงทนุด้วยเช่นกนั 

การส่งคาํส่ังการซือ้ขาย 

อยา่งท่ีเราได้เคยกลา่วเอาไว้แล้ว Richard Dennis และ William Eckhardt ได้แนะนําเหลา่ Turtle Traders ไว้วา่ พวกเรา

ไมค่วรท่ีจะตัง้คําสัง่การซือ้-ขายเอาไว้ลว่งหน้า เราได้รับการแนะนําให้จ้องมองตลาด และให้สง่คําสัง่การซือ้-ขายในขณะท่ี

ตลาดวิ่งถงึจดุท่ีเราได้กําหนดเอาไว้ ทนัที 

พวกเรายงัได้รับคําแนะนําอีกด้วยวา่ โดยทัว่ไปแล้ว มนัเป็นการดีกวา่ท่ีเราจะใช้คําสัง่ Limit Order แทนท่ีจะใช้คําสัง่ 

Market Order เน่ืองจากวา่คําสัง่แบบ Limit Order นัน้ จะช่วยให้เราได้ราคาท่ีดีกวา่ และลด Slippage(การคลาดเคล่ือน

ของราคาท่ีเราต้องการซือ้-ขาย)ได้ดีกวา่คําสัง่แบบ Market Order 

ในตลาดทกุๆตลาดนัน้ จะมีฝ่ังซือ้(Bid) และฝ่ังขาย(Ask)อยูต่ลอดเวลา โดยราคา Bid คือราคาท่ีผู้ ซือ้นัน้ต้องการท่ีจะจ่าย 

และราคา Ask คือราคาท่ีผู้ขายต้องการท่ีจะขาย หากเม่ือไหร่ท่ีผู้ ซือ้ยอมท่ีจะจ่ายแพงกวา่ราคาท่ีต้องการขาย เม่ือนัน้ก็จะ

เกิดการซือ้-ขายขึน้ โดยการใช้คําสัง่แบบ Market Order นัน้จะทําให้เราได้ทกุราคาท่ีตัง้ Bid หรือ Ask เอาไว้ โดยเฉพาะ

อยา่งย่ิงในช่วงเวลาท่ีปริมาณการซือ้-ขายนัน้มีน้อยมากๆ และในบางครัง้มนัทําให้เราได้ราคาท่ีแยท่ี่สดุท่ีเราต้องการหาก

เราสัง่ ซือ้-ขาย เป็นปริมาณจํานวนมากนัน่เอง 

ตามปกติแล้ว ตลาดนัน้จะมีช่วงเวลาท่ีจะตลาดจะเคล่ือนไหวอยา่งไร้เหตผุลขึน้มา ซึง่บางครัง้เราเรียกมนัวา่การกระเพ่ือม

ของราคา และแนวคิดภายใต้การใช้คําสัง่ซือ้-ขายแบบ Limit Order นัน้ก็เพ่ือท่ีจะวางคําสัง่ซือ้ไว้ในราคาท่ีต่ํากว่าการ

กระเพ่ือมขึน้มา แทนท่ีจะสง่คําสัง่การซือ้ขายแบบ Market Order นัน่เอง ซึง่การใช้คําสัง่ซือ้-ขายแบบ Limit Order นี ้หาก

เราซือ้ในปริมาณท่ีน้อย มนัจะช่วยไมใ่ห้การซือ้-ขายของเรากระทบตอ่ราคาของตลาด และหากเราซือ้ในปริมาณท่ีมาก มนั

จะช่วยให้มนักระทบตอ่ตลาดน้อยท่ีสดุ 

แน่นอนวา่มนัต้องใช้ทกัษะพอสมควรในการท่ีจะสามารถตดัสนิใจได้วา่ ราคาไหนคือราคาท่ีดีท่ีสดุในการใช้คําสัง่ซือ้-ขาย

แบบ Limit Order แตด้่วยการฝึกฝนบอ่ยๆนัน้ คณุน่าท่ีจะได้ราคาท่ีดีกวา่โดยการใช้ Limit Order แทนคําสัง่ซือ้-ขายแบบ 

Market Order ครับ 

 



ตลาดที่เคล่ือนไหวอย่างรวดเร็ว 

ในบางครัง้ ตลาดนัน้จะเคล่ือนท่ีไปอยา่งรวดเร็วมากๆ ซึง่เป็นผลจากคําสัง่ซือ้-ขายท่ีเข้ามาอยา่งรวดเร็ว และหากคณุใช้คํา

สัง่ซือ้-ขายแบบ Limit Order อยูน่ัน้ คณุก็จะไมส่ามารถท่ีจะซือ้-ขายได้ทนั ซึง่หากวา่ตลาดอยูใ่นช่วงท่ีมนัเคล่ือนไหวอยา่ง

รวดเร็วแล้วละ่ก็ ตลาดนัน้อาจจะเคล่ือนไหวไปอยา่งรวดเร็วมากๆในช่วงเวลาเพียงไมก่ี่นาทีเทา่ นัน้ 

โดยในช่วงขณะที่ตลาดเคล่ือนไหวไป อย่างรวดเร็วนัน้ เหล่า Turtle Traders ได้ถูกสอนที่จะไม่ให้ตื่นตระหนกไป

กับสิ่งที่เกดิขึน้ และให้รู้จักรอเวลาที่ตลาดจะเร่ิมหยุดน่ิง ก่อนที่จะส่งคาํส่ังซือ้-ขายเข้าไป 

นกัเก็งกําไรมือใหมห่ลายๆคนมกัจะพบวา่ น่ีเป็นสิง่ท่ียากย่ิงท่ีจะปฏิบติั พวกเขามกัจะต่ืนตระหนกไปกบัมนั และใช้คําสัง่

ซือ้-ขายแบบ Market Order ในทนัที และพวกเขามกัจะทําอยา่งนัน้ในช่วงเวลาท่ีแยท่ี่สดุเช่นกนั และนัน่ทําให้มนัมกัจะจบ

ลงด้วยการท่ีพวกเขาได้ราคาท่ีต่ําท่ีสดุ หรือสงูท่ีสดุของวนันัน่เอง 

ในตลาดท่ีเคล่ือนไหวไปอยา่งรวดเร็วนัน้ จะมีช่วงเวลาท่ีสภาพคลอ่งของปริมาณการซือ้ขายเบาบางลงอยา่งรวดเร็ว โดยใน

กรณีท่ีตลาดเคล่ือนขึน้ไปอยา่งรวดเร็วนัน้ ผู้ขายมกัท่ีจะหยดุขายและรอขายในราคาท่ีสงูกวา่เดิม และพวกเขาจะไม่

กลบัมาเร่ิมขายอีกครัง้จนกวา่ราคาของมนัจะเร่ิมหยดุน่ิง ซึง่ในกรณีนีน้ัน้ ฝ่ังราคาขาย(Ask)จะยกสงูขึน้อยา่งรวดเร็ว และ

เป็นผลทําให้ช่วงหา่งระหวา่งราคาซือ้-ขายนัน้กว้างขึน้อยา่งรวดเร็ว 

ในขณะนีน้ัน้ฝ่ังผู้ ซือ้นัน้ ก็จะเหมือนกบัถกูบงัคบัให้จ่ายในราคาท่ีสงูขึน้ จากการท่ีผู้ขาย(Ask)ยงัคงเรียกราคาท่ีสงูขึน้ไป

กวา่เดิมเร่ือยๆ โดยราคาจะวิ่งขึน้ไปเร่ือยๆอยา่งรวดเร็วจนกวา่ท่ีจะเร่ิมมีผู้ ท่ีเร่ิมขายลง มา และนัน่จะทําให้ตลาดเร่ิมชะลอ 

และหยดุน่ิง โดยสิง่ท่ีมกัจะเกิดขึน้ตามมาก็คือ การวกกลบัของราคาอยา่งรวดเร็วกลบัลงมาในระดบัหนึง่ 

การใช้คําสัง่ซือ้-ขายแบบ Market Order ในตลาดท่ีเคล่ือนไหวอยา่งรวดเร็วนัน้ มกัจะจบลงด้วยการท่ีเราได้ราคาท่ีสงูท่ีสดุ

เม่ือตลาดนัน้วิ่งขึน้ ณ จดุท่ีราคาเร่ิมจะไปหยดุน่ิงอยูต่รงนัน้จากการท่ีผู้ขายเร่ิมเข้ามาขายอีก ครัง้ 

สําหรับเหลา่ Turtle Traders นัน้ พวกเราจะรอจนกวา่จะมีบางอยา่งบง่ชีใ้ห้เหน็วา่ เกิดการวกกลบัลงมาของราคา(ถงึแม้

จะเป็นเพียงระยะเวลาชัว่คราวเทา่นัน้) ซึง่น่ีจะทําให้เราสามารถได้ราคาท่ีดีกวา่ แทนท่ีจะใช้คําสัง่ซือ้-ขายแบบ Market 

Order นัน่เอง ถงึแม้ว่าน่ัน จะทาํให้ราคาได้เคล่ือนที่ผ่านจุดตัดขาดทุนของเราไปไกลแล้วกต็าม พวกเรากจ็ะขาย

และออกจากตลาด แต่เราจะไม่ตื่นตระหนกกับมันโดยเดด็ขาด 

การเกดิสัญญาณซือ้-ขายหลายๆสัญญาณขึน้ในช่วงเวลาเดียวกัน 

ในการเป็นนกัเก็งกําไรนัน้ หลายตอ่หลายวนัตลาดอาจจะผนัผวนแคเ่พียงเลก็น้อยเทา่นัน้ ซึง่น้อยเกินกวา่ท่ีเราจะทําอะไร

ไป นอกจากเพียงแคห่นัไปมองหน่วยลงทนุท่ีมีอยูเ่ทา่นัน้ พวกเราอาจจะต้องอยูเ่ฉยๆเป็นเวลาหลายวนัโดยท่ีไมไ่ด้ทําอะไร

เลย แตใ่นบางวนัเราอาจจะต้องยุง่วุน่วายเป็นอยา่งมาก จากการท่ีเกิดสญัญาณขึน้พร้อมๆกนัหลายๆสญัญาณภายใน

เวลาไมก่ี่ชัว่โมงเทา่ นัน้ โดยในกรณีนี ้สิง่ท่ีพวกเราต้องทําก็คือทําการซือ้-ขายเม่ือเกิดสญัญาณขึน้ จนกวา่ท่ีเราจะถงึ

จํานวนหน่วยลงทนุท่ีเราจํากดัไว้(Position Limit)ในแตล่ะตลาด 



ในบางครัง้ มีบางวนัท่ีดเูหมือนว่าทกุๆอยา่งดจูะเกิดขึน้ในเวลาเดียวกนั ซึง่ทําให้จากการท่ีพวกเราไมมี่หน่วยลงทนุ

(Position)แม้เพียงสกัหน่วยเดียว นัน้ กลบักลายเป็นวา่พวกเราได้ทําการซือ้เข้ามาจนเตม็จํานวนภายในเวลาเพียงแคว่นั 

ถงึสองวนัเทา่นัน้ ซึง่บอ่ยครัง้ สญัญาณเหลา่นีเ้กิดขึน้พร้อมๆกนัอยา่งรวดเร็วมากๆในตลาดท่ีมีความเก่ียวโยง กนั 

(Correlated) อีกด้วย 

และน่ีคือสิง่ท่ีมกัจะเกิดขึน้เม่ือตลาดตา่งๆวิ่งกระโดดเปิด Gap ข้ามสญัญาณการซือ้ของเราไป โดยท่ีคณุอาจจะเจอกบัการ

ท่ีตลาดนํา้มนัดิบ(Crude Oil), Heating Oil และ Unleaded Gas นัน้เกิดสญัญาณขึน้ภายในวนัเดียวกนัก็เป็นได้ 

โดยเฉพาะอยา่งย่ิงในตลาดสญัญาซือ้ขายลว่งหน้า(Future Contract)นัน้ มนัมกัท่ีจะเกิดสิง่เหลา่นีข้ึน้บอ่ยๆเป็นประจํา

ภายในช่วงเวลาพร้อมๆกนัอีก ด้วย 

 

 

 

 

เปิดตาํนาน วธีิการเล่นหุ้นแบบเซียนเต่า : The Turtle Traders (10) 

ชัน้เชงิและกลยุทธ์ในการซือ้-ขายหุ้น Tactics of Turtle Traders (ตอนที่ 2) 

มาตอ่กนักบั ชัน้เชิงและกลยทุธ์ในการซือ้-ขายหุ้น Tactics of Turtle Traders (ตอนท่ี 2) กนัเลยครับ ตอนนีค้อ่นข้างท่ีจะ

เก่ียวกบัเร่ืองจิตวิทยาการลงทนุและระเบียบวินยัในการลง ทนุอยูม่ากทีเดียว โดยอาจทําให้หลายๆคนท่ีกําลงัหนัมาใช้

ระบบในการเลน่หุ้นอยูก่ลืนนํา้ลายดงัอึก้ ๆกนัพอสมควรครับ (เพราะโดนใจดําตวัเอง) วา่แล้วก็คลิก้เข้ามาอา่นตอ่เลยครับ 

ซือ้ความแขง็แกร่ง-ขายความอ่อนแอ 

หากเม่ือไหร่ท่ีสญัญาณการซือ้-ขายนัน้เกิดขึน้พร้อมกนั พวกเราจะเลือกซือ้สญัญาณท่ีมีความแข็งแกร่งท่ีสดุเสมอ และขาย

สญัญาณท่ีมีความออ่นแอท่ีสดุเช่นกนั 

เรานัน้จะเข้าซือ้หน่วยลงทนุเพียงตวัเดียวเทา่นัน้ ในตลาดท่ีเหมือนกนัหรือตลาดเดียวกนั ยกตวัอยา่งเช่น แทนท่ีเราจะซือ้

สญัญานํา้มนัดิบของเดือนกมุภาพนัธ์, มีนาคม หรือเมษายนเข้ามาพร้อมๆกนันัน้ เราจะเลือกเพียงตวัเดียวท่ีมีมีสญัญาณท่ี

แข็งแกร่งท่ีสดุ โดยมีปริมาณการซือ้ขายและสภาพคลอ่งอยา่งมากประกอบด้วย 

น่ีเป็นสิง่ท่ีสําคญัมากๆ! ภายใต้ตลาดท่ีมีความเก่ียวเน่ืองและสมัพนัธ์กนันัน้ สญัญาณซือ้ท่ีดีท่ีสดุ คือสญัญาณท่ีเกิดขึน้ใน

ตลาดท่ีแข็งแกร่งท่ีสดุ (ซึง่สามารถท่ีจะสงัเกตเห็นได้ โดยท่ีมนัมกัจะทําตวัโดดเด่นกวา่หน่วยลงทนุตวัอ่ืนๆในตลาดหรือ

กลุม่เดียวกนั) ในทางกลบักนันัน้ การขายชอร์ตท่ีมกัจะทํากําไรก้อนใหญ่นัน้ ก็มกัจะมาจากสญัญาณในตลาดท่ีมีความ

ออ่นแอท่ีสดุในกลุม่หรือตลาดเดียวกนันัน่ เอง 



สําหรับ Turtle Traders นัน้ เรามีวิธีเพ่ือใช้ในการวดั หรือบง่ชีถ้งึความแข็งแกร่งและออ่นแอของตลาดตา่งๆได้อยู่หลายวิธี 

โดยวิธีท่ีง่ายและเป็นท่ีนิยมท่ีสดุก็คือ การมองไปท่ีกราฟของราคาและวิเคราะห์ออกมาวา่กราฟตวัไหนนัน้ “ดเูหมือนวา่” จะ

แข็งแกร่งท่ีสดุ (หรือออ่นแอท่ีสดุ) โดยอาศยัการวิเคราะห์จากสายตาของเราเอง 

Turtle Traders บางคนนัน้ อาจใช้วิธีการวดัโดยวิเคราะห์จากวา่ ตัง้แตท่ี่ราคาของมนั Breakout ขึน้มานัน้ มนัได้วิ่งมาเป็น

ระยะทางก่ี N แล้ว หลงัจากนัน้จงึเลือกซือ้หน่วยลงทนุหรือตลาดท่ีวิ่งขึน้มามากท่ีสดุเม่ือ เทียบกบัคา่ N นัน่เอง 

ยงัมี Turtle Traders บางคนท่ีอาจนําเอาราคาปิดของวนัลา่สดุ มาลบออกด้วยราคาปิดเม่ือ 3 เดือนท่ีแล้ว แล้วจงึนํามา

หารด้วยคา่ N ในวนัปัจจบุนัเพ่ือท่ีจะทําให้เกิดเป็นมาตรฐานเดียวกนั โดยหน่วยลงทนุหรือตลาดท่ีให้คา่มากท่ีสดุนัน้ คือ

ตลาดท่ีแข็งแกร่งท่ีสดุ และหน่วยลงทนุหรือตลาดท่ีให้คา่น้อยท่ีสดุ คือตลาดท่ีมีความออ่นแอท่ีสดุนัน่เอง 

อย่างไรกต็าม ถงึแม้ว่าวธีิการทัง้หมดที่กล่าวมานีจ้ะสามารถใช้ได้เป็นอย่างด ีแต่สิ่งที่สาํคัญที่สุดกคื็อ คุณนัน้

ต้องถือ Long Position ในตลาดที่แขง็แกร่งที่สุดเสมอ และขาย Short Position ในตลาดที่มีความอ่อนแอที่สุด

น่ันเอง 

 

การโยกย้ายสัญญา ในกรณีที่สัญญาที่หมดอายุ 

เม่ือถงึวนัท่ีสญัญา Future Contract นัน้ถงึเวลาหมดอายขุองมนัแล้ว มีปัจจยัท่ีสําคญัอยู ่2 อยา่ง ท่ีจะต้องพิจารณาให้ดี

ก่อนท่ีจะตดัสนิใจโยกย้ายเปล่ียนไปถือสญัญาใหมต่อ่ไป 

อยา่งแรกก็คือ มีหลายกรณีท่ีสญัญาของเดือนใกล้ๆนัน้มีแนวโน้มท่ีดี แตส่ญัญาของเดือนท่ีไกลออกไปนัน้กลบัทําตวั

ออกมาไมดี่เทา่ไหร่นกั ดงันัน้ จงอยา่โยกย้ายเปล่ียนไปถือสญัญาในเดือนใหมจ่นกวา่ท่ีสญัญาใหมน่ัน้จะแสดงรูป แบบ

ของราคาท่ีดีออกมา 

อยา่งท่ีสองก็คือ การโยกย้ายไปถือสญัญาใหมน่ัน้ควรกระทําก่อนท่ีปริมาณการซือ้ขาของสญัญาเดิม ท่ีจะหมดอายนุัน้

ยงัคงมีสภาพคลอ่งอยู ่โดยตวัแปรท่ีจะบอกให้เราทราบวา่แคไ่หนจงึจะถือวา่ยงัมีสภาพคลอ่งอยู่นัน้ ขึน้อยูก่บัวา่ “ขนาด

การลงทนุ หรือ Position Size” ของเรานัน้ใหญ่แคไ่หน ซึง่กฎโดยทัว่ไปก็คือ Turtle Traders จะทําการโยกย้ายการถือ

สญัญา จากสญัญาเดิมไปยงัสญัญาของเดือนใหมป่ระมาณสอง-สามสปัดาห์ ก่อนท่ีสญัญาเดิมจะหมดอายไุป ยกเว้นวา่

สญัญาเดิมนัน้ยงัคงมีสญัญาณและรูปแบบราคาท่ีโดดเดน่กวา่สญัญาใหม ่อยูเ่ป็นอยา่งมาก 

ส่งท้าย 

ทัง้หมดท่ีได้กลา่วมานัน้ ถือได้วา่ครบถ้วนสมบรูณ์แล้ว สําหรับระบบการลงทนุแบบเซียนเตา่ Turtle Trading System ซึง่

มนัก็อาจจะเป็นอยา่งท่ีคณุกําลงัคิดอยู่ วา่มนัไมใ่ช่ระบบท่ีมีความซบัซ้อนเทา่ไหร่นกั 

แต่จงจาํไว้ให้ดว่ีา เพียงแค่คุณรู้ถงึกฎต่างๆเหล่านีนั้น้ ยังไม่เพียงพอที่คุณจะสร้างความร่ํารวยจากการเล่นหุ้น

ขึน้มาได้ สิ่งที่สาํคัญที่สุดกคื็อ คุณจะต้องสามารถทาํตามกฎหรือระบบให้ได้ด้วยเช่นกัน 



จงจําคําพดูท่ี Richard Dennis ได้เคยกลา่วเอาไว้ให้ดีวา่ 

“ผมมกัจะพดูเสมอวา่ คณุสามารถท่ีจะนําเอากฎและวิธีการเก็งกําไรของผมไปทําการพิมพ์และเผยแพร่ลงใน หนงัสือพิมพ์

ก็ได้ แตจ่ะไมมี่ใครทําตามมนัหรอก กญุแจสําคญัท่ีสดุนัน้ก็คือ ความสม่ําเสมอและวินยัในการลงทนุตา่งหาก ถงึแม้วา่ทกุๆ

คนจะสามารถเขียนกฎ หรือระบบการลงทนุท่ีดีเทียบเทา่กบัประมาณ 80% ของระบบท่ีเรากําลงัสอนพวกคณุอยูก็่ตาม แต่

สิง่ท่ีพวกเขาไมส่ามารถทําได้ก็คือ การท่ีพวกเขาจะเช่ือมัน่ในระบบ และปฏิบติัตามกฎตา่งๆอยา่งเคร่งครัดแม้ในช่วงเวลาท่ี

ย่ําแยก็่ตาม” 

- อ้างอิงจากหนงัสือหุ้น Market Wizards เขียนโดย Jack D. Schwager 

บางทีแล้ว หลกัฐานชิน้สําคญัท่ีสดุ ในการท่ีจะยืนยนัถงึความจริงข้อนีไ้ด้เป็นอยา่งดีนัน้ อาจอยูใ่นผลการลงทนุของเหลา่ 

Turtle Traders เองก็เป็นได้ 

มี Turtle Traders อยูห่ลายคนเช่นกนัท่ีพวกเขาไมส่ามารถท่ีจะทํากําไรจากตลาดได้ ซึง่น่ีไมไ่ด้เป็นเพราะวา่กฎตา่งๆนัน้ไม่

มีประสทิธิภาพ แตม่นัเป็นเพราะวา่พวกเขาไมส่ามารถท่ีจะทําตามกฎได้ตา่งหาก และด้วยเหตผุลเดียวกนันี ้ถงึแม้จะ มี

คนหลายๆคนได้อ่านบทความชิน้นี ้แต่จะมีคนเพียงไม่ก่ีคนเท่านัน้ ที่จะสามารถประสบความสาํเร็จในการเกง็

กาํไรโดยใช้ระบบของเหล่า Turtle Traders ด้วยเช่นกัน และเช่นเดมิ น่ีไม่ใช่เพราะว่ากฎต่างๆนัน้ไม่มี

ประสทิธิภาพ แต่น่ีเป็นเพราะว่าผู้คนที่ได้อ่านบทความชิน้นีห้ลายๆคนนัน้ จะไม่มีความเช่ือม่ันพอที่จะปฏิบัติ

ตามกฎต่างๆเหล่านีไ้ด้อย่างเคร่งครัด น่ันเอง 

กฎและระบบของเหลา่เซียนเตา่ Turtle Trader นัน้ มีความยากในการท่ีจะปฏิบติัตามเป็นอยา่งมาก เน่ืองจากแนวคิดของ

มนัอยูท่ี่การจบักระแสแนวโน้มใหญ่ซึง่จะเกิดขึน้ไมบ่อ่ย นกั ผลก็คือ เวลาอาจผา่นไปหลายๆเดือน หรืออาจเป็นปีๆ ก่อนท่ี

จะได้เจอกบัช่วงเวลาท่ีได้กําไรขึน้มา โดยในระหวา่งช่วงเวลานีเ้อง มนัจงึมีแนวโน้มง่ายมากท่ีเราจะเกิดความสงสยัใน

ประสทิธิภาพของระบบขึน้มาได้ และเลกิท่ีจะปฏิบติัตามกฎตา่งๆนัน่เอง โดยคณุอาจ

เกิดความสงสยัขึน้มาได้ตา่งๆนาเช่น 

กฎตา่งๆเหลา่นีน้ัน้จะสามารถใช้ได้อีกตอ่ไปหรือไม?่  

ตลาดนัน้ได้เปล่ียนแปลงไปแล้วหรือไม?่ 

มีอะไรสําคญัท่ียงัขาดหายไปจากกฎเหลา่นีห้รือไม?่ 

ฉนัจะแน่ใจได้อยา่งไรวา่กฎตา่งๆเหลา่นีย้งัคงใช้ได้อยู?่ 

เคยมีสมาชิกคนหนึง่ของกลุม่ฝึกหดั Turtle Traders กลุม่แรก ท่ีโดนไลอ่อกจากโปรแกรมการฝึกฝนก่อนท่ีจะจบการฝึกฝน

ในปีแรก ได้เคยตัง้ข้อสงสยัเก่ียวกบัข้อมลูตา่งๆว่า ยงัมีการปิดบงัข้อมลูท่ีสําคญับางอยา่งเอาไว้ในชัน้เรียนของเหลา่ Turtle 

Trader โดยเขาเช่ือวา่ยงัมีความลบับางอยา่งท่ี Richard Dennis ไมย่อมเปิดเผยออกมาอยู ่แตโ่ดยความเป็นจริงแล้ว คนผู้

นีน้ัน้ คือคนท่ีไมส่ามารถท่ีจะยอมรับความจริงได้วา่ ผลการลงทนุท่ีย่ําแยข่องเขานัน้ เป็นผลมาจากความไมม่ัน่ใจ และ

เคลือบแคลงสงสยัในกฎตา่งๆ ซึง่ทําให้เขาไมส่ามารถท่ีจะปฏิบติัตามกฎตา่งๆได้นัน่เอง 
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อีกปัญหาหนึง่ท่ีสําคญันัน้ก็คือ ความรู้สกึโน้มเอียงท่ีอยากจะเปล่ียนกฎตา่งๆนัน่เอง ซึง่เป็นผลมาจากการท่ีเหลา่ Turtle 

Traders หลายๆคนนัน้ พยายามท่ีจะลดความเส่ียงของระบบการลงทนุลง โดยการพยายามท่ีจะเปล่ียนแปลงกฎบางอยา่ง

ซึง่บางครัง้กลบัให้ผลร้ายกลบัตามมา 

ยกตวัอยา่งเช่น การท่ีไมไ่ด้เข้าซือ้อยา่งรวดเร็วตามท่ีกฎได้ระบเุอาไว้ (คือการเพิ่มทกุๆ 1 Unit/ ½ N) ถงึแม้วา่การทําเช่นนี ้

อาจดเูหมือนวา่จะปลอดภยัมากขึน้ แตค่วามจริงท่ีเกิดขึน้นัน้กลบักลายเป็นวา่ จากระบบการเข้าซือ้ของ Turtle System 

นัน้ การเพิ่ม Position ช้าเกินไปนัน้ มีโอกาสอาจทําให้เม่ือหุ้นยอ่ตวัลงมาแล้ว ราคาจะชนกบัจดุตดัขายบอ่ยขึน้ ผลก็คือ

การขาดทนุท่ีมากขึน้นัน่เอง ในขณะท่ีวิธีการเพิ่ม Position อยา่งรวดเร็วนัน้จะช่วยให้มนัรับมือกบัการยอ่ตวัของหุ้นได้ดีขึน้

โดยจะไมทํ่า ให้เกิดสญัญาณการตดัขาดทนุขึน้มานัน่เอง จะเหน็ได้วา่การเปล่ียนแปลงบางอยา่งแม้เพียงเลก็น้อยนัน้ 

สามารถท่ีจะมีผลกระทบตอ่ผลกําไรของระบบได้เป็นอยา่งมากทีเดียว 

ในการท่ีคณุจะยกระดบัความมัน่ใจในระบบขึน้มานัน้ คณุจําเป็นจะต้องพยายามปฏิบติัตามกฎต่างๆของระบบอยา่ง

เคร่งครัด ไมว่า่มนัจะเป็นระบบ Turtle System, ระบบท่ีคล้ายคลงึกนั หรือระบบท่ีแตกตา่งกนัอยา่งสิน้เชิงก็ตาม มนัจงึเป็น

สิง่ท่ีสําคญัอยา่งหลีกเล่ียงไมไ่ด้ ท่ีคณุควรจะทําการทดสอบและวิจยัระบบของคณุ โดยการใช้ข้อมลูการซือ้-ขายในอดีตท่ี

ผา่นมา (Historical Trading Data) เป็นฐานข้อมลูนัน่เอง โดยที่การรับ ฟังจากผู้อ่ืนว่าระบบการลงทุนใดๆนัน้มี

ประสทิธิภาพหรือไม่ หรือแม้กระทั่งจากการที่คุณได้อ่านบทสรุปจากผลการวจัิยของบุคคลอ่ืนนัน้ ยังไม่ถือว่า

เพียงพอทัง้สิน้ คุณควรที่จะทาํการทดสอบวจัิยระบบการลงทุนด้วยตัวของคุณเองเท่านัน้ 

คณุควรลงไปคลกุฝุ่ น และลงไปมีสว่นร่วมในการวิจยัด้วยตวัคณุเอง คณุควรท่ีจะเจาะลกึเข้าไปถึงข้อมลูในการซือ้-ขายแต่

ละครัง้ และคณุควรท่ีจะมองไปท่ีกราฟข้อมลูการเติบโตของเงินทนุของคณุ(Equity Logs)ด้วยเช่นกนั อีกทัง้คณุยงัควรท่ีจะ

ทําความคุ้นเคยกบัวิถีทางการซือ้-ขายของระบบท่ีคณุจะ ใช้, ข้อจํากดัของมนั รวมถงึข้อมลูความถ่ีในการขาดทนุของ

ระบบด้วย 

มนัจะเป็นการง่ายกวา่มาก ในการท่ีคณุจะสามารถทนกบัการขาดทนุท่ียาวนานถงึ 8 เดือนได้ หากเพียงคณุได้รู้วา่ระบบ

ของคณุนัน้ เคยมีช่วงเวลาการขาดทนุท่ียาวนานพอๆกนักบัตอนนีห้ลายตอ่ครัง้ ในช่วงเวลาตลอด 20 ปีท่ีผา่นมา และมนั

จะย่ิงง่ายขึน้ไปอีกในการท่ีคณุจะกล้าซือ้เพิ่มอย่างรวดเร็วตามท่ีกฎ ได้บอกเอาไว้ หากคณุได้รู้ว่าการซือ้เพิ่มอย่างรวดเร็ว

นัน้ คือกญุแจสําคญัในการทํากําไรของระบบการลงทนุของคณุนัน่เอง 

ในท่ีสดุบทนีก็้จบจนได้ครับ เหลือเพียงอีกตอนเดียวท่ี “เปิดตาํนาน วธีิการเล่นหุ้นแบบเซียนเต่า The Turtle Traders” 

นีจ้ะจบลงแล้วครับ (รู้สกึเศร้ายงัไมรู้่ เหมือนวา่แปลมานาน 55) ยงัไงก็รอติดตามตอนสดุท้ายได้นะครับวา่จะเป็นอยา่งไร 

สําหรับวนันีแ้ปลมายาวพอสมควร ผมหมดแรงแล้วครับ อิอิ แล้วเจอกนัใหมท่ี่ แมงเม่าคลับ.คอม นะครับ 
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บทส่งท้ายแนวทางการเล่นหุ้นแบบ The Turtle Traders 

ในท่ีสดุก็ถงึตอนสดุท้ายของ “เปิดตํานาน วิธีการเลน่หุ้นแบบเซียนเตา่ The Turtle Traders” เสียแล้ว ในตอนนีเ้ป็นบทสง่

ท้ายสําหรับแนวทาง ในการท่ีจะแสวงหาความรู้และวิธีการเรียนรู้เพิ่มเติมด้วยตนเอง สําหรับนกัเก็งกําไรทกุๆคนครับ 

แนวทางในการที่จะเรียนรู้เพิ่มเตมิ 

นกัเขียนเร่ืองตลกช่ือดงัอยา่ง Berry Le Platner ได้เคยกลา่วเอาไว้วา่ “การตัดสนิใจที่ดีนัน้ มาจากประสบการณ์ที่ถูก

สะสมเอาไว้ และประสบการณ์ที่ดีนัน้ กมั็กเกดิมาจากการตัดสนิใจที่ผิดพลาดไปน่ันเอง” 

หากคณุต้องการท่ีจะเป็นนกัเก็งกําไร คณุต้องเก็งกําไร มนัไมมี่วิธีอ่ืนนอกจากนี ้และคณุจะต้องเจอกบัความผิดพลาดสกั

ครัง้อยา่งแน่นอน 

ความผิดพลาดนัน้ คือสว่นหนึง่ของการเก็งกําไร หากคณุไมก่ล้าท่ีจะเร่ิมต้นเก็งกําไรด้วยเงินของคณุจริงๆ(เงินทนุท่ีมาก

พอท่ี จะมีผลกระทบตอ่คณุ เม่ือคณุได้กําไรหรือขาดทนุ) คณุก็จะยงัไมไ่ด้เรียนรู้อะไรเลยเก่ียวกบัการเก็งกําไร 

การทดลองเก็งกําไรในเกมจําลองหรือในกระดาษนัน้(Paper Trading) ไมส่ามารถท่ีจะเทียบเคียงได้กบัการเก็งกําไรด้วย

เงินจริงๆ โดยหากคณุไมก่ล้าท่ีจะเก็งกําไรด้วยเงินจริงๆละ่ก็ คณุจะไมไ่ด้เรียนรู้ว่า “ความหวงั”, “ความกลวั”, “ความโลภ” 

นัน้ จะมีผลอยา่งไรกบัตวัของคณุเอง 

ในขณะเดียวกนันัน้ มนัก็เป็นสิง่สําคญัอยา่งย่ิง ท่ีคณุควรท่ีจะต้องเรียนรู้วิธีการ และพืน้ฐานในการเก็งกําไรให้เข้าใจอยา่ง

ลกึซึง้ ซึง่ด้วยความเข้าใจนีเ้อง มนัจะทําให้คณุทําในสิง่ท่ีผิดพลาดน้อยลงไป และคณุก็ยงัจะเรียนรู้การเก็งกําไรได้อยา่ง

รวดเร็วขึน้ จากความผิดพลาดท่ีคณุได้ทําลงไปนัน่เอง 

และน่ีคือคําแนะนําบางอยา่ง สําหรับสิง่ท่ีคณุควรศกึษาและเรียนรู้เพิ่มเติม 

จติวทิยาการลงทุน (Trading Psychology) 

“จิตวิทยาการลงทนุ” คือองค์ประกอบท่ีสําคญัท่ีสดุในการเก็งกําไร การ เข้าใจในตัวตนของคุณเองนัน้ เป็นสิ่งที่สาํคัญ

อย่างยิ่งในการเกง็กาํไร ซึ่งหนทางสู่การรู้จักกับตัวตนของคุณเองนัน้ กคื็อการทาํจติให้บริสุทธ์ิและรู้จักเปิดใจ

ให้กว้าง เพ่ือที่จะทาํความเข้าใจในจติใจและตัวตนที่แท้จริงของคุณเอง มากกวา่การท่ีคณุจะพยายามหาหนงัสือ

จิตวิทยาในจิตนาการ ซึง่สามารถท่ีจะมีคําตอบให้กบัทกุคําถามของคณุได้ 

การบริหารเงนิทุน (Money Management) 

Money Management หรือการบริหารเงินทนุนัน้ คือองค์ประกอบท่ีสําคญัท่ีสดุในระบบการลงทนุทกุรูปแบบ การ 

ควบคุมความเส่ียงเพ่ือที่จะทาํให้คุณ สามารถที่จะมีเงนิทุนในการเกง็กาํไรต่อไปภายในช่วงเวลาที่ยากลาํบาก 

และอยู่รอดจนกว่าที่ระบบการลงทุนของคุณจะเร่ิมกลับมาทาํกาํไรให้คุณได้อีก ครัง้ คือสิ่งที่สาํคัญที่สุด  



อยา่งไรก็ตาม ความสมัพนัธ์ระหวา่งสญัญาณซือ้, สญัญาณขาย, และการบริหารเงินทนุ(Money Management)นัน้ ไมใ่ช่

สิง่ท่ีเกิดขึน้ได้โดยความบงัเอิญ การเรียนรู้และทําการทดสอบให้ถงึแก่น หรือหวัใจของหลกัการบริหารเงินทนุ(Money 

Management)นัน้ จะให้ผลตอบแทนอยา่งคุ้มคา่กลบัมาหาคณุอยา่งแน่นอน  

การทดสอบและวจัิยระบบการลงทุน (Trading Research) 

ในการพัฒนาระบบการลงทุนขึน้มานัน้ ไม่มีอะไรที่จะสาํคัญกว่าการทาํการทดสอบและวจัิยทางสถติ ิจากข้อมูล

ซือ้-ขายย้อนหลังในอดีต นัน่หมายความวา่ คณุจะต้องเรียนรู้จกัการเขียนโปรแกรม เพ่ือท่ีจะทําการจําลองและทดสอบ

ระบบการลงทนุของคณุออกมา 

มีข้อมลูดีๆอยูม่ากมายเก่ียวกบัเร่ืองของการทํา Curve-Fitting, Over-Optimization, และหลกัสถิติเพ่ือการเก็งกําไร

(Trading Statistic) หรือการทดสอบระบบการลงทนุของคณุในเวบไซท์ตา่งๆทัว่โลก รวมไปถงึหนงัสืออีกหลายๆเลม่ แต่

ข้อมลูตา่งๆเหลา่นีอ้าจเป็นการยากในการท่ีจะเสาะหาสกัหน่อยในขณะท่ีตลาด ยงัคงเป็นขาขึน้อยา่งบ้าคลัง่ และจงอยา่

เช่ืออะไรง่ายๆ แตข่ณะเดียวกนัก็จงเปิดใจให้กว้าง แล้วการทดสอบและวิจยัของคณุจะให้ผลตอบแทนกลบัมา 

คาํเตือนสุดท้าย 

มีคนอยูม่ากมายท่ีพยายามจะขายคําแนะนําการลงทนุ จากความน่าเช่ือถือในตวัของพวกเขา วา่เขานัน้คือ “ผู้ เช่ียวชาญ

การลงทนุ” แตค่ณุนัน้ไมค่วรท่ีจะปักใจเช่ือคําแนะนําของเหลา่ผู้ ท่ีอ้างตวัวา่เป็น “ผู้ เช่ียวชาญการลงทนุ” อยา่งงมงาย 

คําแนะนําท่ีดีท่ีสดุนัน้ มกัจะมาจากผู้ ท่ีไมต้่องการท่ีจะขายมนั และผู้ ท่ีสามารถทํากําไรได้จากการเก็งกําไรของเขาจริงๆ 

ในขณะนี ้มีหนงัสืออยูม่ากมายซึง่จะช่วยเปิดเผยให้คณุได้เข้าใจถงึแนวคิด และพฤติกรรมของเหลา่นกัเก็งกําไรท่ีประสบ

ความสําเร็จและเคยประสบความสําเร็จได้ เป็นอยา่งดี 

การเรียนรู้ท่ีจะเป็นนกัเก็งกําไรท่ีดี หรือแม้กระทัง่การเป็นนกัเก็งกําไรชัน้ยอดนัน้ เป็นสิง่ท่ีเป็นไปได้จริง แตน่ัน่หมายถงึการ

รู้จกัเป็นคนช่างสงัเกตช่างสงสยั และอาศยัการทํางานค้นคว้าอย่างหนกัและยาวนาน หนทางสําหรับผู้ ท่ีเลือกท่ีจะเดินอยู่

บนถนนสายเก็งกําไรนัน้ ไมมี่ท่ีสิน้สดุ 

นักเกง็กาํไรที่ประสบความสาํเร็จ ได้อย่างต่อเน่ืองนัน้ จะไม่มีวันไปได้ถงึจุดหมายปลายทาง เพราะพวกเขานัน้

ได้พบกับความสุขที่ซ่อนอยู่ในการเดนิทาง บนถนนสายเกง็กาํไรแล้วน่ันเอง 
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